
 집필진 I 전은경, 문종석, 김인숙, 김성일, 심인복, 권우진, 장수진, 신경임, 서화진, 
                김수영, 한은주,이미애, 정선미 이상 연수 강사진 13명

교재 기획 및 검수 I 서울특별시평생교육진흥원 지역평생교육팀 최종성 팀장, 최지혜 주임

해당 연수 교재의 저작권은 서울특별시평생교육진흥원에 있으며
무단 도용·복제 및 상업적 이용을 금지함

초등과정 
문해교육
교원연수
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집합강의 세부 일정표

1. 문해학습자의 이해와 교육적 실천 

2. 초등과정 문해교육의 이해

3. 소망의 나무 교수-학습 방법 연구

4. [자율] 문해교사에게 필요한 문해교육 인식 개선

5. 문해교육 학급운영 방법

6. 문해학습자의 상담과 실제

7. 배움의 나무 교수-학습 방법 연구

8. [자율] 이주민 학습자를 위한 학급 운영 전략

9. 지혜의 나무 교수-학습 방법 연구

10. 문해교육 교수전략, 교수매체의 선정과 활용

11. 글쓰기 글읽기 지도의 실제

12. 문해교육 포트폴리오 구성과 실제

13. 문해교육 교사 사명서 작성

전은경

문종석

김인숙

김성일

심인복

권우진

장수진

신경임

서화진

김수영

한은주

이미애

정선미

목    차

연번 일정 교육시간 교과목 강사진(안)

1
7. 13.

(월)

13:10~15:00 문해학습자의 이해와 
교육적 실천

전은경
(온평생교육연구소 대표)

2 15:00~17:00 초등과정 문해교육의 이해 문종석
(푸른어머니학교 대표)

3 7. 14.
(화) 13:00~17:00 소망의 나무 교수-학습 방법 연구 김인숙

(전국문해기초교육협의회 대표)

4
7. 15.

(수)

13:00~15:00 [자율] 문해교사에게 필요한 
문해교육 인식 개선

김성일
(푸른어머니학교 강사)

5 15:00~17:00 문해교육 학급운영 방법 심인복
(영등포평생학습관 강사)

6
7. 16.

(목)

13:00~15:00 문해학습자의 상담과 실제 권우진
(한양대학교 글로벌문화통상대학 강사)

7 15:00~18:00 배움의 나무 교수-학습 방법 연구 장수진
(수원제일평생학교 강사)

8
7. 20.

(월)

13:00~15:00 [자율] 이주민 학습자를 위한 
학급 운영 전략

신경임
(이주민사회적협동조합 강사)

9 15:00~18:00 지혜의 나무 교수-학습 방법 연구 서화진
(푸른어머니학교 강사)

10
7. 21.

(화)

13:00~15:00 문해교육 교수전략, 
 교수매체의 선정과 활용

김수영
(노원여성교육센터 강사)

11 15:00~17:00 글쓰기 글읽기 지도의 실제 한은주
(이화여자대학교 국어문화원 선임연구원)

12
7. 22.

(수)

13:00~15:00 문해교육 포트폴리오 구성과 실제 이미애
(YDP성인문해교육센터 센터장)

13 15:00~17:00 문해교육 교사 사명서 작성 정선미
(상일학교 교장)
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서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수 문해교사를 위한

문해 학습자의 이해와 교육적 실천

전은경(ekchun2@naver.com)

온평생교육연구소 대표/ 전 서울문화예술대 교수

목차

[[시시작작하하며며]] 왜 문해교사는 사람을 먼저 이해해야 하는가?

[[0011부부]] 문해교실의 문을 두드리는 사람들: 삶의 역사와 신체적 특성

[[0022부부]] '낮은 기억력'과 '인생의 지혜'가 공존하는 내면

[[0033부부]] 학습자 특성 및 기억력 장벽을 극복하는 현장 수업 전략

[[0044부부]] 학습자를 바라보는 두 가지 시선과 모형

[마치며] 문해교사, 세상에서 가장 존엄한 서사를 마주하는 사람

문해학습자의 이해와 
교육적 실천

1
전은경

온평생교육연구소 대표
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[시작하며] 왜 문해교사는 사람을 먼저 이
해해야 하는가?
• 초등문해 학력인정 교실:: 일반 성인교육의 방식을 그대로 가져다 쓸 수 없음. 

• 장벽의 본질 파악:: 어르신들이 글을 못 외우는 것은 게으름이 아니라, 평생 축적된 낙인감(정서)과
생물학적 감퇴(신체)가 얽힌 복합적 현상임. 

• 교사의 오만 방지: 학습자의 삶을 이해하지 못하면, 교사는 무의식적으로 "왜 이렇게 못 외우실까"
라며 학습자를 결여된 존재로 취급하는 '결핍 모형'의 오류에 빠짐.

• 위대한 자산의 발견: 특성을 깊이 이해할 때 비로소 그분들이 가진 '인생의 지혜'와 '풍부한 어휘력
(스키마)'이라는 위대한 무기가 눈에 들어옴

01
문해교실의 문을 두드리는 사람들

: 삶의 역사와 특성

1.1.1 한국 근현대사와 교육 기회의 배제

• 일제강점기, 6·25 전쟁, 보릿고개로 이어진 국가적 격동기와 절대적 빈곤기
통과함

• 국가 체제가 미비하던 시절, 생존과 가사 노동이 최우선 과제였음
역역사사적적 소소외외의의 시시작작

•"딸자식은 가르쳐 놓으면 남 좋은 일 시킨다"라는 가부장적 이데올로기 팽배함

•남동생이나 오빠의 학비를 위해 자신의 교육 기회를 완벽히 박탈당하고 양보함

•가족을 위해 희생했으나, 평생 '못 배운 자'라는 멍에를 홀로 짊어지게 됨

중중첩첩된된 소소외외 —— 고고령령
여여성성 학학습습자자의의 잔잔인인한한 삶삶

1.1.2 '까막눈'이라는 낙인과 일상의 공포

글글자자를를 모모르르는는 삶삶의의 구구체체적적 지지옥옥

•교교통통의의 장장벽벽:: 버스 번호나 목적지를
읽지 못해 낯선 길에서 미아가 되는
공포를 매일 겪음

•모모성성의의 상상처처:: 자녀의 학교 알림장이나
성적표를 읽지 못해 학부모 역할을
박탈당하고 가슴을 졸임

관관공공서서와와 은은행행에에서서 느느끼끼는는 만만성성적적 불불안안

•동사무소(행정복지센터)나 은행에서
서류 작성을 요구받으면 극심한
수치심을 느낌

•"안경을 안 가져왔다", "손이 떨려 못
쓴다"며 도망치듯 자리를 피해야 했던
만성적 불안의 실체
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1.2 노년기 학습자의 신체적·생리적 특성

아아동동··청청소소년년 교교육육과과의의 결결정정적적 차차이이

•문해교실 학습자는 단순한 학생이
아니라, 신체 노화가 진행 중인 노인
학습자임

•학습 의지가 아무리 강해도 '생리적
감퇴'라는 생물학적 장벽에 부딪힘

교교사사가가 반반드드시시 인인지지해해야야 할할 두두 가가지지
변변화화

•감감각각 기기관관의의 노노화화:: 시각과 청각의
기능적 저하 현상

•운운동동 능능력력의의 노노화화:: 대근육 및
소근육의 통제력 약화 현상

1.2.1 시각 및 청각 노화의 교육적 현실

눈눈이이 안안 보보이이는는 답답답답함함

•노안 및 백내장 등으로 인해
교과서의 작은 글씨나 흐릿한 인쇄물
식별 불가능함

•수정체의 노화로 황변 현상이 일어나
녹색, 청색 등의 색상 구분이
서툴러짐

귀귀가가 안안 들들리리는는 소소외외감감

•노인성 난청으로 인해 고음역대 소리
청취 능력이 현저히 떨어짐

•주변 환경 소음(보일러 소리, 선풍기
소리 등)이 섞이면 교사의 교수
언어를 잡음으로 인식함

•교사가 등 뒤에서 말하거나 빠른
속도로 대화할 경우 수업 내용을
전혀 따라오지 못함

1.2.2 굳어버린
손가락 관절과
대안 교구의 필

요성

평생의 노동이 남긴 흔적

•농사, 공장 노동, 가사 노동으로 인해 손가락 관절염 및 변형이 온
학습자가 대다수임

•아동용 가느다란 연필은 손아귀 힘이 부족하여 쥘 수 조차 없음

쓰기 행동의 신체적 지체

•획을 곧게 긋거나, 자음과 모음의 비례를 맞추는 소근육 조절 능력이
저하되어 있음

•필기 속도가 매우 느리며, 몇 글자만 써도 손목과 어깨에 극심한
통증을 호소함

그래서
문해교사는

학습자들은 단순한 문맹이 아니라, 한국
근현대사의 모순을 온몸으로 버텨온 영웅들임

이들이 교실 문턱을 넘은 것은 평생의 공포와
장벽을 깨부순 위대한 용기의 결과임

어르신들의 '느린 눈'과 '어두운 귀', '굳은
손가락'을 원망하지 않고 기술적으로 배려해야

글자 이전에 그들의 삶을 온전히 환대하는
정서적 옹호자가 되어야
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02 

'낮은 기억력'과 '인생의 지혜'가 공존하는 내면

2.1 고령층 특유
의 '밑 빠진 독' 
기억 프로세스 (1)

단단기기 기기억억((WWoorrkkiinngg MMeemmoorryy))의의 생생물물학학적적 한한계계

•노화가 진행됨에 따라 새로운 정보를 일시적으로 저장하고
처리하는 '작업 기억'의 용량이 급격히 감소함

•학령기 아동처럼 기계적으로 철자를 암기하거나 규칙을 외우는
능력(유동성 지능)의 감퇴는 자연스러운 생리 현상임

교교실실 현현장장의의 구구체체적적 장장벽벽

•"방금 전 칠판에서 본 글자인데, 공책에 옮겨 적으려고 고개를
숙이면 생각이 안 난다"고 호소함

•낱자(ㄱ, ㄴ, ㄷ) 중심의 분절적 암기는 고령층에게 밑 빠진
독에 물 붓기와 같은 극심한 피로감을 줌

2.1.2 "돌아서면 까먹는다"는 자책감과 심리적 무기력

•단지 기억이 안 나는 것에 그치지 않고, "내가 나이가 많아서
머리가 나쁜가 보다", "교사에게 미안하다"며 심한 자책

•이 자책감이 누적되면 "배워서 뭐 하나, 배워도 다
잊어버리는데"라는 '학습된 무기력'에 빠져 중도 탈락하는
원인이 됨

학학습습자자의의
내내면면적적 고고통통

•"어르신, 지난주에 분명히 같이 했잖아요"라는 무심한 한마디는
학습자의 가슴에 큰 대못을 박는 행위임

•망각은 학습자의 게으름이나 인지적 결함(결핍 모형)이 아니라, 
자연스러운 발달 과정임을 교사가 먼저 과학적으로 수용해야 함

교교사사가가 버버려려야야
할할 태태도도

2.2 풍부한 인생 경험: 배움의 가장 강력한 뼈대

•단기 기억은 낮지만, 평생의 삶을 통해 축적된 '결정성 지능(인생의 지혜와
어휘력)'은 아동·청소년보다 압도적으로 우수함

•살림, 농사, 육아, 지역사회 생활을 통과하며 다져진 세상의 이치와 맥락이
뇌세포 속에 고스란히 저장되어 있음

결결핍핍 너너머머에에 숨숨겨겨진진
거거대대한한 강강점점

•아무것도 모르는 하얀 도화지가 아니라, 이미 수많은 그림이 그려져 있는
거대한 배경지식의 소유자들임

•문자는 서툴러도 단어가 가진 사회적 의미, 감정의 깊이, 삶의 맥락을
이해하는 속도는 누구보다 빠름

성성인인 학학습습자자의의
스스키키마마((SScchheemmaa))  활활용용
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2.2.2 목적 지향적 학습 성향과 인지적 특징

• 자신과 상관없는 추상적인 예문(예: '철수가 공을 던집니다')에는 인지적
반응을 보이지 않음

• 당장 내 삶의 문제를 해결해 주거나, 내 정서적 한(恨)을 건드리는
텍스트에 뇌가 급격히 활성화됨

""나나에에게게 필필요요한한
것것만만 배배운운다다""

• 낱글자 자체는 기억하지 못해도, 이야기의 흐름이나 상황(맥락) 속에서
단어를 유추하고 통으로 인식하는 능력이 매우 뛰어남

• 기억력의 한계를 '삶의 맥락과 스키마'로 보완하여 학습하는 독특한
메커니즘을 가짐

맥맥락락 중중심심의의
이이해해력력

기기억억의의 한한계계를를 바바라라보보는는 교교사사의의 시시선선 교교정정

• 결결핍핍 모모형형의의 시시선선:: "기억력이 너무 낮아서 진도를 나갈 수 없다. 가르쳐도 소용없다." ( )

• 자자산산 모모형형의의 시시선선:: "기억력이 낮은 것은 당연하다. 그러나 이분들에게는 삶의 지혜라는 강력한
치트키(스키마)가 있다." ( )

• 밑 빠진 독에 물이 새는 것을 두려워하지 말 것

• 물이 다 빠져나가기 전에 매일 정성껏 새로운 물을 부어 독 안을 늘 촉촉하게 적셔두면, 그 안
에서 배배움움의의 정정서서와와 자자존존감감이이라라는는 콩콩나나물물은 반드시 자람

03 

학습자 특성 및 기억력 장벽을 극복하는
현장 수업 전략

-

33..11  ''틀틀려려도도 잔잔치치''가가 되되는는 심심리리적적 안안전전망망 조조성성

• 정정서서적적 방방어어벽벽 구구축축
• 글씨를 틀리거나 기억하지 못할 때 느끼는 'Stigma(수치심)'를 교실에서 완전히 제거함
• 틀린 글자나 오답도 학습자가 문자를 정복하기 위해 시도한 '위대한 도전'으로 인정함

• 수수업업 실실천천 지지침침 ((DDooss &&  DDoonn''ttss))
• DDoonn''tt:: 빨간 볼펜으로 공책에 표를 크게 치는 채점 방식 절대 금지함
• DDoo:: 오답 옆에 "글씨를 참 예쁘게 정성껏 쓰셨다"며 동그라미나 격려의 문구(꽃그림)를
남김

• 수수업업 반반영영:: 매 수업 도입부 5분은 '내 이름', '자녀 이름', '손주 이름' 등 세상에서 가장
소중한 단어를 먼저 쓰게 하여 심리적 안정감과 자기효능감을 극대화함
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3.2 낮은 기억력을 극복하는 '다감각학습法'

• 신신체체와와 감감각각의의 총총동동원원::
• 눈으로만 보거나 귀로만 들으면 단기 기억의 한계로 인해 5분 이내에 망각함
• 시각, 청각, 촉각, 운동 감각을 동시에 자극하여 정보를 '장기 기억 영역'으로 강제 전환 유도함

• 수수업업 실실천천 지지침침 ((입입체체적적 자자극극 기기법법))::
• 11단단계계 ((눈눈)):: 칠판에 적힌 큰 글자를 집중하여 바라봄
• 22단단계계 ((귀귀··입입)):: 교사의 선창에 맞춰 학습자가 목청껏 소리 내어 단어를 세 번 읽음
• 33단단계계 ((몸몸)):: 손뼉을 치거나 책상을 치며 음절의 박자(예: '아-버-지' 3박자)를 몸으로 맞춤
• 44단단계계 ((촉촉각각)):: 연필을 잡기 전, 검지손가락으로 책상 위나 허공에 팔을 크게 휘저으며 글자의 획
을 온몸으로 그림

3.3 지루함을 혁신하는 '눈덩이(Snowball)'식 누적 복습법

• 밑밑 빠빠진진 독독을을 채채우우는는 연연속속적적 물물 붓붓기기::
• "지난주에 배웠으니 알겠지"라는 가정은 고령층 교실에서 성립되지 않음
• 새로운 진도를 나가는 속도보다 '이미 배운 것을 지키는 속도'가 훨씬 중요함

• 수수업업 실실천천 지지침침 ((복복습습의의 정정형형화화))::
• 매 수업 초기 20분은 무조건 전 시간, 전전 시간에 배운 내용을 누적 복습하는 시간으로
고정함

• 지지루루함함 탈탈피피 전전략략:: 똑같은 받아쓰기 반복이 아닌, 대형 낱말 카드 뒤집기, 글자 낚시 게임, 
가로세로 낱말 퀴즈, 노래 가사 빈칸 채우기 등 놀이 형식을 도입함

• 학습자가 복습을 '시험'이 아닌 '나도 기억해 냈다'는 성성공공의의 확확인인 과과정정으로 인지하도록
설계함

3.4 삶을 텍스트로 만드는 한국형 맥락 교수법

▪ 분분절절적적 글글자자 학학습습의의 한한계계::
• 맥락 없이 'ㄱ, ㄴ, ㄷ'이나 '가, 거, 고'를 기계적으로 외우면 인지적 연결고리가 없어 즉시 망각
함

• 학습자가 이미 박사급 지식을 가진 '삶의 스키마(배경지식)'와 새 글자를 결합해야 장기 기억됨

▪ 수수업업 실실천천 지지침침::
• 어르신들이 평생 베테랑으로 살아온 분야(된장찌개 끓이기, 고추 농사짓기, 김장하기)를 수업의
주제로 채택함

• 프프레레이이리리식식 핵핵심심어어((GGeenneerraattiivvee WWoorrddss))  교교수수법법의의 한한국국적적 적적용용::
• '시집살이', '보릿고개', '자식', '땅' 등 학습자의 삶과 한(恨)이 서린 단어를 추출하여 칠판
전면에 배치함

• 단어에 얽힌 인생 이야기를 한바탕 풀어내어 뇌를 활성화한 뒤, 해당 단어에서 자·모음을
분리하고 결합하는 글자 학습으로 자연스럽게 진입함

3.4.2 언어경험적 접근법 (LEA)

▪ ""어어르르신신의의 말말씀씀이이 곧곧 교교과과서서가가 됩됩니니다다""
• 기성 교과서의 가상적 예문을 과감히 탈피하고, 학습자가 직접 발화한 구술(말)을 텍스트로 전환하는 최
고급 수준의 통합 교수법임

▪ 실실제제 현현장장 적적용용 44단단계계 프프로로세세스스::
• 11단단계계 ((공공유유)):: 교사가 친숙한 질문을 던짐 ("어르신, 처음 이사 오시던 날 동네 풍경이 어땠어요?")
• 22단단계계 ((받받아아 적적기기)):: 어르신이 신나서 말하는 인생 스토리를 교사가 사사투투리리와와 고고유유 문문체체를를 살살려려 칠칠판판에에 크크
게게 받아 적음

• 33단단계계 ((맥맥락락 독독해해)):: 자기가 한 말이기 때문에 문자를 몰라도 흐름을 파악하며 교사의 손끝을 따라 유창
하게 읽어냄

• 44단단계계 ((글글자자 분분석석)):: 완성된 문장 속에서 '이사', '동네', '우리집' 같은 표제어를 추출하여 받침 학습으로
확장함

• 효과: 손관절염으로 쓰기가 힘든 초기 고령 학습자에게 최고의 자존감 회복과 문자 해득 기회를 제공함
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3.5 일상 실물교재 연계 수업

• 교교실실 문문을을 나나서서는는 순순간간 당당당당해해지지는는 실실용용 문문해해::
• 학력인정 과정의 필수 성취 기준을 채우되, 텍스트의 소재는 완벽하게 '한국적 생활 실물'로 채
움

• 수수업업 반반영영 실실물물 교교재재 라라인인업업::
• 의의료료 문문해해:: 자녀들이 지어준 영양제 통, 병원 처방전, 약 봉투 복사본 읽기
• 금금융융 문문해해:: 농협·우체국 지로 영수증, 세금 납부 고지서, 농산물 대금 입출금 통장 내역 분석하
기

• 디디지지털털 문문해해:: 자녀나 손주가 보낸 카카오톡 문자 메시지 화면을 대형 칠판에 띄워놓고 낱말 분
석 및 답장 문장 만들기 연습하기

• 효과: 당장 오늘 저녁 일상생활에서 활용 가능한 지식으로 연결되어 학습 만족도가 극대화됨

현현장장 교교사사가가 매매일일 수수업업 전전 점점검검해해야야 할할 사사항항

• 오늘 내 손에 들린 빨간 펜을 가방 깊숙이 집어넣었는가?

• 오늘 수업에 소리 내고(입), 박자 맞추고(몸), 허공에 그리는(손) 등 다감각 활동이 포함되어

있는가?

• 진도를 나가기 전, 어르신들과 웃으며 누적 복습할 게임을 20분 이상 준비했는가?

• 오늘 나의 교수 언어는 충분히 낮고, 충분히 명확하며, 충분히 느린가?

04

학습자를 바라보는 두 가지 시선과 모형
-결핍에서 자산으로

4.1 결핍 모형(Deficit Model)의 관성과 현장적 한계

• 우우리리가가 무무의의식식적적으으로로 빠빠지지는는 함함정정
• 학습자를 지식, 글자, 기억력이 부족하여 무언가를 채워 넣어야 하는 '결여된 존재'로 규정함
• 교사가 우월한 위치에서 은혜를 베푸는 듯한 '시혜적·권위주의적 태도'를 양산하기 쉬움

• 결결핍핍 모모형형이이 교교실실을을 망망치치는는 과과정정
• 진진도도와와 평평가가 중중심심 수수업업:: 학력인정 제도의 행정적 기준에 맞추어 "왜 이렇게 진도가 느릴까", "왜 가르쳐도
기억을 못 할까"라며 교사 스스로 조급해짐

• 학학습습자자 이이탈탈 초초래래:: 교사의 답답함이나 은연중에 드러나는 평가는 고령자학습자에게 과거 공교육에서 배
제되고 박탈당했던 평생의 상처와 트라우마를 다시 가동시켜 학습자 이탈을 유도 함
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4.2 자산 모형(Asset Model)으로의 패러다임 전환

• 성성인인 및및 노노인인교교육육의의 새새로로운운 지지평평 ((FFuunnddss  ooff  KKnnoowwlleeddggee))
• 글자는 비록 늦게 배웠으나, 수십 년간 거친 한국 근현대사를 온몸으로 뚫고 나온 학습자의 노동, 가사, 
농사, 삶의 서사를 강력한 '경험적 자산'으로 전제함

• 학습자는 무지한 상태가 아니라, 이미 삶의 지혜라는 훌륭한 '스키마(Schema)'를 가득 품은 주체임

▪ 교교사사와와 학학습습자자의의 대대등등한한 정정체체성성 재재정정립립
• 교교사사:: 지식의 독점적 공급자가 아닌, 학습자 내면의 풍부한 자산을 밖으로 이끌어내 문자와 연결해 주는 '
앎의 동반자'임

• 학학습습자자:: 수동적인 교육 객체에서 벗어나, 자신의 삶을 주체적으로 아카이빙하는 '생애사 기록가'이자 수
업의 공동 설계자로 격상됨

4.2.1 '밑 빠진 독'과 '콩나물 시루'의 철학

▪ 낮낮은은 기기억억력력을을 바바라라보보는는 자자산산 모모형형의의 해해답답
• 노화로 인한 단기 기억력의 감퇴(밑 빠진 독)는 인간의 힘으로 막을 수 없는 생물학적 섭리임
• 그러나 문해교실은 물을 가두어 두는 '일반 항아리'가 아니라, 물을 아래로 다 흘려보내면서도 나무를 키워내는 '콩나물 시
루'여야 함

▪ 망망각각을을 이이기기는는 배배움움의의 흔흔적적
• 붓는 물(지식)이 다 빠져나가는 것 같아도, 매일 정성껏 붓는 교사의 물(환대와 정서적 지지)을 먹고 어르신들의 내면에는 ''
자자존존감감과과 삶삶의의 활활력력''이이라라는는 위위대대한한 콩콩나나물물이 소리 없이 자라고 있음

• "글자는 기억나지 않아도, 문해교실에 오는 날이 내 인생에서 가장 행복하다"는 학습자의 고백이 바로 자산 모형이 증명하
는 교육적 성과임

4.3 역능(Agency)의 발현과 존엄한 시민성 확장

•단순히 자·모음을 해득하고 초등 학력을 취득하는 도구적 차원에 머물지 않음

•글자를 무기로 내 삶의 통제권을 스스로 회복하고, 억눌렸던 자아를 완전히
재구성하는 '실천적 역능(Agency)'의 신장임

문문해해교교육육의의 최최종종
종종착착지지

•개개인인적적 차차원원:: 평생의 한(恨)을 시와 그림으로 승화시키며 까막눈에서 당당한
'시인'으로 거듭남 (전국 성인문해교육 시화전 성과)

•사사회회적적 차차원원:: 글자를 통해 세상의 정보를 비판적으로 읽어내고, 복지 혜택을
당당히 요구하며, 지역사회 구성원으로 목소리를 내는 '존엄한 시민성'을 확립함

시시인인((詩詩人人))과과
시시민민((CCiittiizzeenn))의의 탄탄생생

[마치며] 
문해교사, 세상에서 가장 존엄한 서사를 마
주하는 사람
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MEMO

가르침이라는
이름의 더 큰

큰 배움

▪ 문해교사는 글자 몇 자를 가르쳐 주고 시급을 받는 노동
자가 아님

▪ 한국 근현대사의 살아있는 박물관이자 영웅인 어르신들
의 위대한 생애사를 매일 마주하는 특권을 누리는 존재
임

▪ "어르신들을 가르치러 교실에 들어갔다가, 오히려 그분
들의 눈물과 삶의 지혜를 통해 인생을 배우고 나오는 존
재가 바로 문해교사임“

▪ 학습자의 느린 걸음을 온전히 기다려 주며, 가르치고 배
우는 과정 속에서 교사 스스로가 가장 아름답게 성장하
기를 응원함.
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서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

초등과정 
문해교육의 이해

2
문종석

푸른어머니학교 대표

초등과정
문해교육의 이해
문종석 / 푸른어머니학교 교장

문해교육의
개념

문해교육은 일상생활에 필요한 문자 해득(글을 읽고 쓰는) 
능력을 포함하여, 사회적·문화적으로 요구되는 기초 생활 능
력을 갖추도록 돕는 조직화된 교육 프로그램

유네스코 학습권 선언(1985)

학습권은 인류를 사건에 의하여 지배당하는 객체적 존재로부터 자신의 역사를 창조하는 주체로 변화시킬 수
있는 가장 근본적 인권이라고 하면서 학습권의 내용으로 6가지 항복을 들고 있다.

1. 글을 읽고 쓸 권리 (능력)

2. 질문하고 분석할 권리 (능력)

3. 상상하고 창작할 권리 (능력)

4. 자신의 세계를 읽고 역사를 쓸 권리 (능력)

5. 교육자원을 이용할 권리 (능력)

6. 개인 및 집단적 기능을 발전시킬 권리 (능력)
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문해교육의 배경

식민지시대의 폐해

전쟁과 산업화 사회의 희생

남성중심 사회의 피해

그로 인한 기초교육을 제공받지 못한 대상

문해교육
개요 한글, 한글응용교실, 한글강좌, 한글노래 등기초문해교육

교과연계강좌, 중·고·대입검정고시강좌, 과학교실, 학
점은행제 과정, 독학사 강좌 등학력보완교육

창업·취업·재취업교육, 각종 자격증 인증·취득, 직무연
수직업능력교육

스포츠,생활공예, 미술·서예, 도자기·공예, 연극·영화
등문화예술교육

상담치료, 종교교육, 식생활관련, 생활의료, 문학, 역
사·전통 등인문교양교육

인권, 다문화이해, 주민자치, 시민리더양성, NPO, 
NGO 관련 교육 등시민참여교육

평생교육6대영역

문해교육
개요

1. 추진경과

2007년, 「평생교육법」에 국가 및 지자체의 문해교육 촉진‧지원
및 시도교육청의 초‧중학 학력인정 문해교육 법적 근거 신설

제6장 문해교육 <개정 2014. 1. 28.>

■ 제39조(문해교육의 실시 등)

• ① 국가 및 지방자치단체는 성인의 사회생활에 필요한 문해능력 등 기초능력을
높이기 위하여 노력하여야 한다. <개정 2023. 4. 18.>

• ② 교육감은 대통령령으로 정하는 바에 따라 관할 구역 안에 있는 초ㆍ중학교에
성인을 위한 문해교육 프로그램을 설치ㆍ운영하거나 지방자치단체ㆍ법인 등이
운영하는 문해교육 프로그램을 지정할 수 있다. <개정 2014. 1. 28.>

• ③ 국가 및 지방자치단체는 문해교육 프로그램을 위하여 대통령령으로 정하는
바에 따라 우선하여 재정적 지원을 할 수 있다. <개정 2014. 1. 28.>

■ 제40조(문해교육 프로그램의 교육과정 등) 제39조에 따라 설치 또는 지정된 문
해교육 프로그램을 이수한 자에 대하여는 그에 상응하는 학력을 인정하되, 교육
과정 편성 및 학력인정 절차 등에 필요한 사항은 대통령령으로 정한다. <개정
2014. 1. 28.>

문해교육
개요

1. 추진경과

■ 문해교육의 범위는 현재 확장 중

■ 2014년, 문해교육 영역을 단순히 ‘문자해득능력’ → ‘기초 생활능력’까지
확대하여 문자를 일상생활 및 직업생활 등에서 활용할 수 있는 능력(은행
‧대중교통수단 이용법 등)까지 확대 개정

■ 2016년, 국가 및 시‧도문해교육센터 설치‧지정 등 법적 근거 신설

[문해교육 지원 확대]

■ 사회경험이 많은 성인 맞춤형 문해교과서 개발 및 지원, 성인에게 맞는
교육을 받도록 문해교사 양성 등

■ 초등 교과서 1188종,, 중학 교과서 2200종 개발 및 초‧중학 교육과정 고시
((19년 전면개정))

■ 문해교육교원 양성 등
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문해교육
개요

2. 학력인정
프로그램 내용

■ (목적) 저학력 성인이 문해교육 프로그램 이수를 통하여 초등 또는 중학
학력을 인정받을 수 있도록 지원하는 제도

■ (근거법령)『평생교육법』제40조 및 『평생교육법 시행령』제76조, 제70조

■ (교육과정 편성·운영) ‘문자해득교육 교육과정’, ‘성인 초등, 중학 문해교
육 교육과정’ 고시를 준용하여 수업 운영

문해 수준 수준 정의 비율 추정인구

수준 1
일상생활에 필요한 기본적인 읽기, 쓰기, 셈하기가 불가능한 수준
(초등 1~2학년 학습 필요 수준)

7.2 3,111,378

수준 2
기본적인 읽기, 쓰기, 셈하기는 가능하지만,
일상생활에 활용은 미흡한 수준
(초등 3~6학년 학습 필요 수준)

5.1 2,173,402

수준 3
가정 및 여가생활 등 단순한 일상생활에 활용은 가능하지만,
공공 및 경제생활 등 복잡한 일상생활에 활용은 미흡한 수준
(중학 1~3학년 학습 필요 수준)

10.1 4,328,127

수준 4 이상
일상생활에 필요한 충분한 문해력을 갖춘 수준
(중학 학력 이상 수준)

77.6 33,365,908

전체 100.0 42,978,815

문해교육
개요

2. 학력인정
프로그램 내용

학력인정 제도의 배경은 교육기본법상 보장된 의무교육제도가 배경

제8조(의무교육)
① 의무교육은 6년의 초등교육과 3년의 중등교육으로 한다.
② 모든 국민은 제1항에 따른 의무교육을 받을 권리를 가진다.
[전문개정 2007. 12. 21.]

문
해
교
육

학력
인정

문해교육의
선물

문해교육
지원체계

교육부
국가평생교육

진흥원

시.도 교육청
- 학력인정 문해

교육지원

시.도 지자체
평생교육진흥원
- 학력미인정
문해교육지원

문해교육
역사 한국전쟁시기 문맹퇴치사업(군인)

야학운동(청소년)

1989~1999 유네스코 문해10개년 사업 진행

1980년대 말~1990년대 초 본격 민간 문해교육기관 출범(성인여
성)

2007년 문해교육 법제화를 통한 지원
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문해학습자의
이해

“글을 모른다”는 말 한마디와 목숨을 바꾸다

문해학습자의
이해

문해학습자의
이해 학습인지

심리,정서

신체

개인역사

시대역사

생활환경
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문해학습자의
이해

- 시대상황

일제 강점기와 한국전쟁 시기를 경험

60~70년대 산업화 시기를 살아옴

농업사회와 공장노동자

80~90년대 민주화 시대를 거쳐옴

가부장적 이데올로기의 피해자

문문해해학학습습자자의의
이이해해

-- 개개인인의의 역역사사((가가난난))

전쟁을 경험한 세대

대부분 농촌에서 농사, 가사, 가족 돌보는 일을 함

남의 집 살이 혹은 식모로 가는 경우도 많았음

학교를 가려면 4킬로미터 이상을 가야 하는 경우도
많았음

초등학교 입학을 하고서도 중퇴 비율이 높았음

10대가 될 무렵엔 본격적인 농사일 또는 도시로 나가 공장
에서 일을 함

문해학습자의
이해

기초문해 A유형

• 기초교육을 전혀 받지 못한
채 성장한 성인

• 읽고 쓰기가 불가능한 상태
로 60~70년 생활

• 스스로 학습, 정보취득이 불
가능한 삶

기초문해 B유형

• 글을 읽고, 쓰는 정도는 배우
고 성장한 성인

• 학력은 없으나 스스로 기초
적인 생활정보 등을 취득할
수 있는 생활

• 상급과정으로 진학이 가능함

문해학습자의
이해

- 심리상황

■ 무학자로서 60년 이상 살아온 자신에 대
한 낮은 자존감

■ 삶을 살아오면서 생긴 마음의 상처, 심리
적 위축감

■ 실패 혹은 평가에 대한 두려움이 큼

■ 다양한 개성들을 갖춘 사람들과 한 반에
서 관계를 형성하는 데 겪는 약간의 어려
움

■ 피해의식, 질투, 비교와 경쟁, 우월감 표출
등의 심리적 상황 존재

■ 그러나 배움에 대한 욕구와 열정이 높고
개인차 존재

32 33

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



문해학습자의
변화 학습 Before

- 읽을 수 없다 : 간판/ 안내문/ 주

소/ 신문/ 책/ 숫자와 번호/ 서류

등

- 쓸 수 없다 : 이름/ 숫자/ 편지/ 

일기/ 서류 등

- 나설 수 없다

- 자신이 없다

- 나 자신이 부끄럽다

- 무시당한다

- 은행에 갈 수 없다

- 혼자서 할 수 없는 일이 많다(남

편과 자녀의 도움)

학습 after

• 글을 읽을 수 있다 : 간판이 보

인다/ 책을 읽을 수 있다/ 신문

을 읽을 수 있다 등

• 쓸 수 있다 : 전화번호를 적을

수 있다/ 서류에 이름을 쓸 수

있다/ 편지를 쓸 수 있다/ 일기

를 쓸 수 있다/ 하고 싶은 말을

쓸 수 있다

• 은행에 갈 수 있다

• 자신감이 생겼다

• 나 자신이 자랑스럽다

• 무엇이든지 할 수 있다

자존감, 자기효능감, 자신감, 용기, 도전의식, 성취감 ↑(UP)

문문해해교교육육의의
목목표표

• 지속가능한
학습 제공을
받을 권리확
보

• 공동체 구성
원으로의 복
원

• 산업화 과정
의 희생 회복

• 전쟁과 가난
에 의한 희생
회복

기본권
회복

여성인권
의 회복

평생교육
의 제공

민주시민
으로의
회복

초등 문해교육 과정의
편제와 시간

초등1단계 초등2단계 초등3단계

교
과
영
역

국어 172 154 15

사회 - - 20

수학 28 28 23

과학 - - 13

영어 - 8 14

기타교과 음악/미술 - 10 15

한문 - -

소계 200 200 200

창의적체험활동 40 40 40

연간 총 수업 시간 수 240 240 240

*1시간 수업 : 45분 기준/ 주당 6시간

국가 발간 교과서, 워크북 & 교사용 지도서
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초등문해 교과서
개발현황

■ 2006년 초등과정 성인문해교과서 개발

■ 2009년 중등과정 성인문해교과서 개발

■ 2013년 초등 성인문해교과서1차 개정(교과
서12종, 워크북, 교사용 지도서)

■ 2018년 초등과정 성인문해교과서2차 개정
(교과서12종, 워크북, 교사용 지도서)

성인문해교과서의
취지와 목표

■ 교과서는 기본 방향과 내용의 구성을 제시하
는 데 의의가 있음

■ 현장의 교사들이 지역과 상황, 학습자 의 다
양성을 고려하여 취사선택 권한을 준 것임. 탄
력적 운영

■ 교과서는 뼈대라고 생각, 살을 붙이고 기름을
치는 건 교사의 권한이자 재량

■ 수학과 수업은 재량에 따라 일정을 배치(문해
학습자의 특성상 교과서를 배우지 않고 넘어
간다고 생각할 수도 있으므로 충분히 사전에
설명 필요)

1,2,3단계
주요 학습내용

1단계

자모음

낱말합성

2단계

낱말 확장
및
생활적용

3단계

문장

읽고, 쓰기

초등문해
학습목표 초등 문해교육은 성인 학습자의 일상생활에 필요한

기초적인 지식과 능력을 함양하고, 자기 주도적인 생애
역량을 함양하는 데 중점을 둔다.

가. 읽기, 쓰기, 셈하기 능력을 포함하여 성인 학습자의
일상생활에 필요한 기초 지식을 함양한다.

나. 자신의 삶에 능동적으로 대처하는 데 필요한
기초적인 학습 능력, 생활 능력, 문제해결 능력 등을
기른다.

다. 다양한 문화를 이해하고 공감하는 기초적인
태도를 기른다.

36 37

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



초등문해
교육과정

1) 초등 문해교육의 시간 배당 기준에 제시된 각 단계별 교과 수업
시수는 각 단계를 이수하는 기간 동안에 대상 학습자들이 필수적으로
이수해야 할 기준 수업 시간 수이다.

2) 창의적 체험활동은 매 단계마다 40시간씩, 총 120시간으로 편성하며, 
운영 과정에서 안전에 유의하여야 한다.

3) 각 단계별 교육 목표, 교과 내용, 교수․․학습 방법, 평가 방법 간의
일관성이 유지되어야 한다.

4) 초등 3단계 교육과정은 중학교 교육과정과 연계성이 유지될 수
있도록 편성한다.

5) 이론 혹은 개념의 일방적 전달보다는 성인 학습자들의 문제 해결
중심으로 교육과정을 편성한다.

6) 성인 학습자의 경험을 중요하게 고려하여 교육과정을 편성한다. 성인
학습자들의 과거 경험, 이해력 등을 바탕으로 문제해결을 위한 학습이
가능하며 새로운 것을 학습하는 데 기반이 될 수 있도록 편성한다.

7) 성인 학습자의 특성을 고려하여 반복 학습을 할 수 있도록
교육과정을 편성한다.

8) 각 교과별로 단계 간 내용의 비약이 이루어지지 않도록 편성한다.

초등문해
1단계 학습목표

-교육부고시 성인으로서 일상생활에 기본이 되며 필수적인 ‘문자를
읽고 쓰는 능력’을 습득 하고, 수학 기초 지식과 기능을 익힘

가. <국어 영역> 말하기와 듣기에 읽기와 쓰기를 연계하여
소리글자인 한글의 문자적 특성, 한글의 짜임, 문장의 기초,
우리말 규칙에 대한 이해와 기초 지식 습득을 통하여 기본
낱말과 문장을 읽고 쓸 수 있음

나. <수학 영역> 자리 값의 의미와 위치적 기수법 이해, 합과
차의 연산 개념, 생활 속 수학 등을 통하여 수학적 기초 지식과
기능을 익힘

초등문해
2단계 학습목표

-교육부고시 생활 영역과 언어 영역이 밀접하게 연관될 수 있도록 교육과정을 구성, 기초적인
이해와 사고력을 함양하여 자신의 생각과 느낌을 비교적 쉽고 간단히 표현할 수
있도록 함

가. <국어 영역> 단어를 익히고 다양한 종류의 짧은 글을 읽고 글에 나타난 정보와
줄거리를 이해하여 자신이 느끼거나 생각한 것을 간단한 말과 짧은 글로 표현할 수
있는 능력을 익힘

나. <수학영역> 두 자리 덧셈, 뺄셈 등의 간단한 셈하기와 시간측정, 길이와 무게
단위를 익힘

다. <영어 영역>외래어 및 생활 속 영어를 익히며 기초적인 영어 단어를 읽고 그 뜻을
구별할 수 있는 능력을 익힘

라. <기타 음악과 미술 영역> 기초적 가창과 리듬, 그리기 활동을 통해 예술 적 경험을
함

초등문해
3단계 학습목표

-교육부고시

가. 국어 영역에서는 다양한 읽기 자료에 대한 내용을 충분히 이해하고 이를 토대로
자신의 생각이나 의견을 글로 표현할 수 있다.

나. 수학 영역에서는 사칙 연산의 이해와 계산기를 이용한 연산, 생활에서 자주
사용하는 단위 및 도형의 이해, 간단한 표와 그래프를 해석할 수 있다.

다. 과학과 사회 영역에서는 생활 주변에서 빈번하게 만나는 생활 문제의 해결
과정을 중심으로 생활 상식을 함양하고 문제 해결 방법을 익힐 수 있다.

라. 영어 영역에서는 생활 주변에서 구어체로 자주 사용하거나 간판 등에서 볼 수
있는 간단한 영어 단어와 짧은 표현을 익히고 외국어에 대한 관심을 갖는다.

마. 한자 영역에서는 상형문자를 중심으로 생활한자 30자 내외를 익힐 수 있다.

바. 음악 및 미술 영역에서는 다른 문해교육 영역과 연계하여 문자 이외의 양식을
활용하여 다양하게 표현하고 감상할 수 있다.
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문해학습자의
특성 이해

= 교사가 문해학습자를 대하는 태도 혹은 철학

가르치다 안내하다

결과 과정

성인문해교육은

체계성 비체계성

성인문해학습자는

완벽히
습득

반복&반복

성인문해교육과정 및
교과서 이해

자신감, 용기, 지속

교사의 욕심:진도,

학습력,테스트, 이론
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성인문해교육과정의
성격

■ 평생교육법 제40조, 평생교육법 시행령 제70조 제2항 및 평생교육법 시행 규칙 제22조 제
4항에 의거/  문해교육프로그램을 통해 초등, 중학 학력을 인정하기 위한 국가 수준의 교
육과정/ 18세 이상의 저학력 성인 및 비문해자를 위해 편성, 운영해야 할 문해교육 프로그
램의 일반적 기준

국가 수준 공통성 지
역의 특수성, 기관의
자율성, 개인수준의
다양성을 동시 추구

자아실현 및 사회적
응력 신장을 위한 학

습자 중심

교육의 과정과 결과
의 질적 수준 유지

관리

성인 학습자의

특수성을 고려

성인문해교육과정
구성의 중점

가. 생활에 필요한 성인 초등 중학 수준의 기초 능력 배양

나. 성인의 사회생활 영위를 위한 최소한의 교과 편성

다.성인학습자 특성에 맞는 과정을 다양한 방식으로 통합,변형

라.학문적 내용이 아닌 생활경험과의 유의미성 중심

마.초등 중학을 1,2,3 단계로 구분 기관의 자율성부터 기관간의 통
일성 추구

바. 단계별 이수제와 평가제 확립하여 수준에 맞는 단계부터 이수

초등과정
교육목표

■ 일상생활에 필요한 기초적인 지식과 능력 함양, 자기 주도적인 생애 역량 함양

읽기, 쓰기, 셈하기 능력을 포함 일상생활에
필요한 기초지식 함양

능동적 대처를 위한 기초 학습 능력, 생활 능
력, 문제 해결능력 배양

다양한 문화를 이해하고 공감하는 기초적인
태도 배양

문해교육
단계

3단계
이해하고, 소통을

통한 세상알기

2단계
읽고, 쓰기
를 통한
자기표현

1단계
치유와 회복
그리고 도전

42 43

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



교과서진도
읽고, 쓰고,

이해하기 교육

성인문해교육
본질

성인문해교육
아동교육과의
차이

아동교육

• 미래를 위한교육
• 미래를 위한 지식축적

성인교육

• 현재의 삶을 위한 교육
• 현재 사용될 지식 습득

ü 왜 문해교육을 하십니까?

ü 어르신에게 글을 가르치면

어디까지 교육효과가 있을까요?

ü 초등학생처럼 가르치면

초등학생만큼 깨우칠 수 있을까요?

성인문해
학습자
교육이란?

• 좋좋은은 읽읽기기와와 쓰쓰기기가가 중중요요

• 교교육육을을 받받은은 성성인인은은 평평균균 55만만
개개의의 단단어어를를 기기억억하하고고 22만만개개
의의 단단어어군군을을 기기억억한한다다..

• 성성인인학학습습자자의의 경경우우는는 어어떨떨까까??

성인문해
학습자
교육이란?
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• 기기억억하하여여 쓸쓸 수수 있있는는 단단어어와와 단단어어군군은은 절절

대대적적으으로로 적적지지만만 대대신신 성성인인은은 아아동동에에 비비해해

풍풍부부한한 단단어어와와 단단어어군군을을 기기억억한한다다

• 또또한한 듣듣고고 말말하하기기를를 통통해해 문문법법도도 자자연연스스

럽럽게게 익익혔혔다다.. 문문법법을을 틀틀리리게게 말말하하는는 학학습습

자자는는 없없다다..

• 문문해해교교육육은은 더더 많많은은 단단어어와와 단단어어군군을을 외외

우우고고 사사용용하하는는 것것이이 아아닌닌 자자신신들들이이 기기억억하하

고고 쓸쓸 수수 있있는는 단단어어와와 단단어어군군을을 쓰쓰고고,, 읽읽을을

수수 있있는는 교교육육이이 필필요요하하다다

성인문해
학습자
교육이란?

• 문문해해학학습습자자에에게게는는 풍풍부부한한 어어휘휘나나 단단어어 사사용용

보보다다는는 쉽쉽고고 간간략략한한 단단어어나나 어어휘휘를를 사사용용하하는는

것것이이 중중요요

• 단단어어를를 기기억억하하여여 쓰쓰고고,, 문문장장을을 만만들들어어가가는는 과과

정정에에서서 철철자자--맞맞춤춤법법은은 거거대대한한 장장애애물물이이다다.. 문문

해해교교육육에에서서는는 선선택택과과 집집중중이이 필필요요하하다다..

• 성성인인학학습습자자에에게게 국국어어는는 읽읽고고,, 쓰쓰고고,, 듣듣고고 말말하하

기기를를 통통한한 의의사사 전전달달 수수단단으으로로 사사용용되되어어야야 한한

다다..

• 그그 과과정정에에서서 문문장장의의 뜻뜻을을 이이해해하하고고,, 더더 충충분분히히

상상상상할할 수수 있있는는 단단계계가가 더더 중중요요하하다다..

성인문해
학습자
교육이란?

자음과모음
외우고익히기

읽기와글쓰기로단
어와단어군
외우기

문법과철자법
외우고익히기

더많은읽기를통한
문장의이해와글쓰

기

철자법-
맞춤법은많은
읽기와쓰기를
통해

습득되어지는
암기영역이다

최소 10년!
성인문해
학습자
교육이란?

• 문문해해력력은은 ““읽읽기기와와 쓰쓰기기 활활용용에에 대대한한 심심적적 경경향향이이나나 사사고고

방방식식까까지지를를 포포함함하하는는 것것””,,  ““능능동동적적이이고고 자자율율적적으으로로 메메

시시지지를를 생생성성해해내내는는 것것까까지지를를 포포함함하하는는 개개념념””이이다다..  

  『국어교육학 사전』(서울대학교 국어교육연구소 지음,대교출판,1999)

성인문해
학습자
교육이란?
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쓰기의
선택과 집중

틀려도 괜찮아!
문장을 이어 나
가는 글쓰기

정확히 쓰는 것이
중요해! 맞춤법, 띄

어쓰기 강조

“사람도꽃처럼다시돌아오면은얼마나좋겠습니까”

““ 사사 라라 도도 꼬꼬 처처 러러 다다 시시 도도 라라 오오 며며 능능 어어 마마 나나 조조 케케 씀씀 미미 까까 ””

정확히 쓰기의
함정

맞춤법이 틀리면 글을 배우지
못한 것을 주변이 알까봐 걱정
하는 학습자 심리

정확히 쓰지 못하면 문장을 이
어 나가지 못하는 자신감 하락

글쓰기의 두려움으로 이어
짐

ü 성인학습자의 경우 창고 안에 가득 쌓여 있는 내면의 이야기를

바깥으로 꺼내주는 교육이 필요

ü 자기표현의 도구로서의 글쓰기로 자서전, 시쓰기, 시화그리기이다.

ü 학습자는 자유롭게 쓰기를 바라면서, 정작 자신을 드러내는 것을 가장

두려워한다.

ü 두려워하는 것에 대해 조심스럽게 다가가야 한다.

ü 신뢰가 바탕으로 그의 삶 전체를 존중하면서 이끌어내야 한다. 
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문해
교육의
범위

문해교육

기초문해

기능문해

생활문해

비판문해

문해교육에서의
창의적 체험활동

■ 일상생활, 사회생활, 직업생활, 문화생활 등 생활을 영

위하는 데 요구되는 

생활문해교육 활동

■ 문해교육기관의 특성, 교육환경 등을 고려하여 성인학

습자의 수준에 적합한 학습 경험을 선정, 편성

■ 창의적체험활동 평가는 체험활동 후 학습자가 이를 다

양한 형식의 글로 기록하거나 활동사진이나 참여내용

을 기록

생활문해
교육의
필요성

기초교육을 통해 학습 되어야 하는

결과

삶을 살아가고, 공동체사회에 함께

살아가기위한 다양한 정보습득

시사, 상식 등의 삶에 기본적으로 필

요한 가치체계 습득

창의적
체험활동
필요성

학습

다양한
학습자극

도전의식
자신감
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생활
문해교육

일상생활

사회생활

직업생활

문화생활

다양한
문해교육의
영역

2020 학력인정 문해교육 창의적체험활동 교사용지도자료(경기평생교육학습관)

창의적 체험활동
을 통해 중점적으
로 기르고자 하는
핵심역량

생활문해
교육의
사례

디디지지털털활활용용 기기초초교교육육

문문화화체체험험 교교육육

교교통통수수단단 이이용용교교육육

생생활활정정보보 이이해해교교육육

민민주주시시민민교교육육
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초등과정
각단계별
40시간
배정

창의적

체험

활동

생활

문해

교육

창
의
적

체
험
활
동

이
수

관
련

푸
른
어
머
니
학
교

사
례

절대평가

과정평가

상대평가

비교평가

문해교육에서의
올바른 평가

상대평가의
위험

점수화(개량화)

비교평가

경쟁유발

존재감
자존감
문제유발
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절대평가
-과정평가의 긍정성

절대평가

학습참여
결과물

학습과정
관찰

학습동기
유발

문해교육에서의
올바른 평가 ■ 평가는 학습자의 학습상태를 관찰하여 교사

가 학습진행에 참고하기위해 필요한 것이다

■ 평가를 점수화해서 상대평가 하는 것은 학
습자의 자존감 하락과 학습동기 좌절을 초래
한다

■ 성인문해교육의 평가는 학습참여와 학습과
정 그리고 그 성취도를 다양한 방식으로 기
록하는 것이다

문해교육 학력인정,
미인정 평가의 필수요소

■ 출출석석일일수수

단단계계별별 224400시시간간의의 22//33이이상상의의 출출석석 필필요요

224400시시간간 출출석석일일수수 -- 4400주주 112200일일의의 22//33 == 8800일일이이상상

■ 평평가가관관리리

-- 진진단단평평가가 ::  학학습습자자의의 현현재재 학학습습능능력력을을 판판단단하하여여,,  적적당당한한 단단계계에에 진진입입을을 위위한한 평평가가

-- 형형성성평평가가 ::  학학습습자자의의 학학습습과과정정을을 이이해해하하고고 학학습습 지지도도에에 필필요요한한 정정보보를를 얻얻고고 환환류류해해 주주기기
위위한한 평평가가

- 총총괄괄평평가가 ::  교교육육 목목표표 달달성성도도를를 판판단단하하기기 위위한한 평평가가

- 다다양양한한 평평가가 도도구구와와 방방법법으으로로 성성취취도도를를 평평가가하하여여 학학습습자자의의 목목표표 달달성성도도를를 확확인인하하고고,,  수수
업업의의 질질 개개선선을을 위위한한 자자료료로로 활활용용한한다다..

■ 문문해해학학습습자자에에게게 시시험험((상상대대))평평가가는는 학학습습을을 중중단단하하고고 탈탈락락하하는는 요요인인으으로로 작작용용할할 우우려려가가 크크므므
로로 점점수수화화하하는는 방방식식은은 지지양양하하고고 학학습습과과정정과과 결결과과를를 스스스스로로 확확인인하하여여 학학습습 성성취취도도와와 만만족족도도를를
높높일일 수수 있있는는 ‘‘포포트트폴폴리리오오’’ 유유형형이이 적적절절하하다다..

형성.총괄평가
포트폴리오 방식이란

시험, 경쟁

비교평가

학습과정의

결과물을 기록
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포트폴리오
구성

형성평가

■ 형형성성평평가가는는 11년년 동동안안 교교육육목목표표로로 설설정정한한 것것을을 기기준준으으로로 하하되되
학학습습자자 수수준준을을 고고려려하하여여 다다양양한한 평평가가 도도구구와와 방방법법을을 개개발발하하
여여 자자율율적적으으로로 운운영영할할 것것을을 권권장장한한다다..

■ 형형성성평평가가는는 학학습습이이 진진행행되되는는 과과정정에에서서 교교육육의의 수수정정 및및 보보완완
을을 위위한한 평평가가로로 교교과과서서 각각 권권 별별,,  과과목목별별 내내용용을을 다다 다다루루지지
않않고고 교교과과서서 학학습습활활동동 및및 학학습습의의 결결과과를를 선선별별하하여여 평평가가 자자료료
로로 활활용용한한다다..

포트폴리오
구성

총괄평가

■ 총총괄괄평평가가는는 학학기기말말에에 학학습습자자의의 학학업업성성취취 달달성성 정정도도를를 종종합합적적으으
로로 확확인인하하기기 위위한한 평평가가과과정정으으로로 문문해해학학습습자자에에게게는는 교교육육의의 성성과과
물물을을 함함께께 공공유유하하고고 스스스스로로에에게게 자자신신감감을을 얻얻을을 수수 있있는는 학학습습
성성과과물물 전전시시,, 공공동동 문문집집 제제작작 등등의의 형형태태를를 권권장장한한다다..

창창의의적적 체체험험활활동동 평평가가

■ 창창의의적적 체체험험활활동동 평평가가는는 체체험험활활동동 후후 학학습습자자가가 이이를를 다다양양한한 형형
식식의의 글글로로 기기록록하하거거나나 활활동동사사진진이이나나 참참여여내내용용을을 기기록록한한다다..

행동 특성 및 종합 의견

■ 행행동동 특특성성 및및 종종합합 의의견견은은 수수시시로로 관관찰찰하하여여 누누적적 기기록록된된 학학습습자자
의의 행행동동 특특성성을을 바바탕탕으으로로 총총체체적적으으로로 학학습습자자를를 이이해해할할 수수 있있는는
종종합합 의의견견을을 문문장장으으로로 기기록록한한다다..

포트폴리오
구성

전 생애에 걸친
즐겁고 행복한 교육

문해교육
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소망의 나무 교수
-학습 방법 연구

3
김인숙

전국문해기초교육협의회 대표
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초등문해교육교수∙학습방법연구
[1단계소망의나무교과서활용방법]

김인숙 (사)전국문해〮기초교육협의회장

초등 1단계 소망의 나무

교과서에적용된한글교육방법

01

(한국교육과정평가원, 2016)

모음→ 자음∙ 자모합성→ 대표받침→ 복잡한모음→ 복잡한받침

한글 해득 과정

해독 독해

한글 해득 과정
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교과서에 적용된 한글 해득 지도 방법

◆ 의미 중심 지도 방법[낱말식] 낱말의 의미 이해에 중점

교과서에 적용된 한글 해득 지도 방법

◆ 발음 중심 지도 방법[자모식] : 음절법 또는 가갸식 지도법

모음

자음

ㅏ

(아)

ㅑ

(야)

ㅓ

(어)

ㅕ

(여)

ㅗ

(오)

ㅛ

(요)

ㅜ

(우)

ㅠ

(유)

ㄱ(기역) 가 갸 거 겨 고 교 구 규

ㄴ(니은) 나 냐 너 녀 노 뇨 누 뉴

ㄷ(디귿) 다 댜 더 뎌 도 됴 두 듀

ㄹ(리을) 라 랴 러 려 로 료 루 류

◆ 발음 중심 지도와 의미 중심 지도의 장단점

장장점점

∙

∙

교과서에 적용된 한글 해득 지도 방법

◆ 모든 교육의 기초가 되는 한글 교육은 매우 중요하다

교과서에 적용된 한글 해득 지도 방법

64 65

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



◆ 유창한 읽기 지도

교과서에 적용된 한글 해득 지도 방법

초등1단계 소망의 나무1권~4권

성인문해교과서활용방법

02

초등 1단계 통합교육과정 학습목표

초등 1단계 통합교육과정 교과서

◆ 단원의 구성 및 차시 전개 과정
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초등 1단계 통합교육과정 교과서

소망의 나무 1권 [단원 구성 및 학습목표]

∙

∙

소망의 나무 1권 [단원 개요]

∙
〮

소망의 나무 1권 [2. 하늘 땅 사람]

*학습포인트
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수업의 실제 [소망의 나무 1권]

• 이것은하늘을뜻해요.  동그란‘해’를뜻해요.

이것은다른모음과연결되어여러개모음을만들어요.

그래서아주중요한모음입니다. 

ㅡ 이것은땅을뜻해요 ‘ㅡ‘/으/입니다. 

ㅣ 이것은서있는사람을뜻해요 ‘ㅣ’/이/입니다. 

◆모음은우리가살고있는세상에서시작해요

소망의 나무 1권 [2. 하늘 땅 사람]

수업의 실제 [소망의 나무 1권]

∙

*학습포인트

소망의 나무 1권 [3. 재미있게 ㄱ ㄴ ㄷ]
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소망의 나무 1권 [4. 물건을 사요]

* 

소망의 나무 1권 [8. 맛있게 먹어요]

•

*학습포인트

•

무의미한 단어 읽기

소망의 나무 1권 [9. 나와 주변을 살펴요]

*학습포인트

소망의 나무 2권 [단원 구성]
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소망의 나무 2권 [단원 개요]

소망의 나무 2권 [1. 시장에 가요]

• 

*학습포인트

소망의 나무 2권 [2. 우리 가족]

• 

• 

• 

*학습포인트

• 

• 

• 

소망의 나무 2권 [2. 우리 가족]

*학습포인트

74 75

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



소망의 나무 2권 [8. 나들이 가요]

*학습포인트

• 

• 

• 

소망의 나무 2권 [8. 연음 되는 낱말 학습]

*학습포인트

소망의 나무 3권[단원 구성 및 학습목표]

소망의 나무 3권 [단원 개요]
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• 

• 

• 

• 

소망의 나무 3권 1. 힘찬 발걸음

*학습포인트

소망의 나무 3권 2. 동물원에서

• 
• 

• 
• 

• 

*학습포인트

소망의 나무 4권 4. 가방을 메고

•

*학습포인트

소망의 나무 3권 6. 햇볕은 쨍쨍

• 

• 

• 

*학습포인트

*유의할 점: 
흉내말 연습은 쌍겹자음자가 들어간 글자를 복습하기 위한 학습자료로 활용함.  흉내말을 구분하는 것이 학습목표가 아님
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소망의 나무 3권 9. 말놀이

*학습포인트

• 

• 

• 

소망의 나무 4권 [단원 구성 및 학습목표]

소망의 나무 4권 [단원 개요]

소망의 나무 4권 1. 함께 앉아도 괜찮아요

•

*학습포인트
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소망의 나무 4권 2. 밝은 삶

*학습포인트

•

소망의 나무 4권 3. 끝없이 넓은 바다

*학습포인트

소망의 나무 4권 5. 나는 공부를 합니다

*학습포인트

•

• 

소망의 나무 4권 6. 대한 독립 만세

*학습포인트

•
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*학습포인트

소망의 나무 4권 7. 좋아해? 좋아해!

•

*학습포인트

소망의 나무 4권 7. 좋아해? 좋아해!

• 

• 

• 

초등1단계 소망의 나무

1~4권수학교과서활용

03

소망의 나무 수학 [단원 구성 및 학습목표]
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소망의 나무 1,2권 수학 [단원 개요]

.

소망의 나무 1권 10. 수 세기

소망의 나무 3,4권 수학 [단원 개요]

소망의 나무 3,4권
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감사합니다!

*참고자료
-초등∙중학 문해교육 교육과정 교육부 고시
-교육부∙국가평생교육진흥원 성인문해교과서 및 교사용지도서
-’찬찬한글’ 한국교육과정평가원

MEMO
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행복한 선생님
행복한 학습자

문해교사에게 필요한 문해교육 인식 개선

과거교육 미래교육
교육 패러다임의 변화

before after
[자율] 문해교사에게

 필요한 문해교육 인식 개선

4
김성일

푸른어머니학교 강사
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옆 판 묵 한

하 사 과 요

세 람 찌 빠

자녀를 충분히 사랑하고,
부모스스로가 좋은 삶을 사는 것.

좋은 부모문해교사

학습자를
문해교사

<하버드 대학 행복연구>

1938년부터 724명 대상,

89년간 진행중,

전세계 최장기간 연구

연구주제 : ‘행복한 사람들의 공통점’
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푸른어머니학교
평생교육반 양금심

문해교사의 패러다임

문해교육은 
나에게 어떤 

의의미미가 있나요?

학습자와의 
시간이 어어떤떤  

모모습습이면 
좋을까요?

학습자들이 나를 
한한마마디디로 

표현한다면?

내가 끼고 있는 렌즈 PARADIGM

이렇게 쓰는 거
맞아?

배워도 집 가면 
다  까먹어

못해
안돼

어려워

다 틀렸지?

나이 들어서 
머리에 

안 들어가

학습자는 무엇을 기대할까요?
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“거기는 
다 볼펜 쓰더라…”

“와~ 할머니!
이렇게 어려운 거 배워?”

>

나를 
잘 표현한
이미지
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일상의 행복촉진제
1. 강의하러 갈 때,  
   아아 + 삶은 계란 + 방토 챙기기

2. 교보문고 가서 책 구경하기

3. 강의 한시간 전에 도착해서
    카페 가기

4. 문해교육 & 보육원 수업하기

행복은강도가'아니라, 빈도다.

…(중략)…

좋아하는 사람과맛있는음식을'먹는'것이'

인간이'느끼는'행복의'본질이다.

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!심리학자,!서은국!교수

푸른어머니학교
학력인정 중학반 김후덕

아이비리그 3대 명강의
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참고자료 1

나는 왜 문해교육을 하는가?

당신은 어느덧 100세가 되었고. 

방금 타임머신이 발명됐다. 

당신은 최초로 그것을 사용할 사람으로 선택되었다. 

그 동안 살아오면서 터득한 많은 지혜를 갖고 있는 당신은 

어리고, 아직은 미숙한 자신과 만나서 

15분을 함께 보낼 수 있다. 

자, 이제 당신은 자신에게 무슨 말을 할 것인가? 

어린 자신에게 어떤 조언을 할 것인가?
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학습자가 얻었으면 

하는 경험은 무엇인가요?

22
☐ 성장

☐ 배움의 경험

☐ 웃음, 즐거움

☐ 스트레스 해소

☐ 정신건강

☐ 자존감

☐ 상처의 치유

☐ 디지털 역량

☐ 글쓰기

☐ 친구관계

☐ 소속감

☐ 못해본 경험

☐ 갈 곳이 있음

☐ 기타

기억에 남는 말

듣고 싶은 말

33

HOW

WHAT

WHY - Your Purpose 목적

HOW - Your Process 과정

WHAT - Your Result 결과

WHYWHY

11

22

33

사이먼 사이넥(Simon Sinek), 골든서클(Golden Circle)

나는 왜 문해교육을 하나요?

문해교육은 나에게 어떤 의미가 있나요?

11
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부모와 사이가 좋지 않은 열일곱 살 A는 집에 들어가고 싶지 

않은 날이면 밤거리를 배회하며 이 친구 저 친구에게 전화를 

한다. 그럴 때 친구들에게 흔히 이런 소리를 듣는다.

“거리에서 웬 청승이냐. 집에 들어가, 븅신아~.”

맑은 공기가 절실한 순간에 매연으로 꽉 찬 지하주차장에 

갇히는 느낌일 것이다. 이럴 때 A에게 산소공급이란, “집에 

또 못 들어가고 있구나. 무슨 일이 있었나 보네.”, “이 시간에 

네가 집 밖을 배회하고 있다면 분명 그럴 만한 이유가 있을 

것이다.”라는 이해다.

…(중략)…가장 절박하고 힘이 부치는 순간에 사람에게 

필요한 건,

‘네가 그랬다면 뭔가 이유가 있었을 것이다.’,

‘너는 옳다.’는 자기 존재 자체에 대한 수용이다.

‘너는 옳다.’는 존재에 대한 수용을 건너뛴 

객관적인 조언이나, 도움은 산소공급이 제대로 

되지 않은 사람에게 요리를 해주는 일처럼 

불필요하고 무의미하다.

““나나이이  들들어어서서  아아무무리리  배배워워도도

머머리리에에  잘잘  안안  들들어어가가..””

‘  ? ’  을 알려주는 대화

변화하는 시대, 변하지 않는 나의 역할44

AI가 대신할 수 있는 일

☐  

☐  

☐  

문해교사의 역할

☐  

☐  

☐  

참고자료 2

상대방 중심의 대화법
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김성일 강사
- 좋은하루컨설팅 대표

- 푸른어머니학교 문해교사

- 유튜브 채널 ‘모범생’ 진행

m. 010-9134-1836
e-mail. gooddaycon@gmail.com

유행하는 패션         유행 안 타는 패션

“ㅈㅁ으로 ㄷㄷ하자.”

상대방 중심의 ‘듣기’

1 RReeaaccttiioonn 

“정말요? 진짜요? 우와~”

2 BBaacckk  TTrraacckkiinngg  
끝말 or 중요단어 따라하기

3 PPaarraapphhrraassiinngg  
내가이해한 맥락으로 다시 말하기

ㅁ

ㄱㅈ

ㅇㄱ
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MEMO

서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

문해교육 
학급운영 방법

5
심인복

영등포평생학습관 강사
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학적관리 ③

상담일지 (상담카드)
03/04

▎▎ 서류의  의미

학습자와의 개별 상담 내용을 기록해
학습·정서·환경 요인을 통합 관리하는 문서

· 단계별 3회 이상 상담 실시가 원칙

· 학업 중단 위기 조기 감지·개입의 근거

·· 갈등·고충 발생 시 중재의 공식 기록

▎▎ 작성  요령

상담 직후, 학습자의 언어를 그대로

· 기본 정보 일시·장소·상담 유형(정기/수시/위기)

· 주요 내용 학습자의 학습 고충과 기타 심리적 고충

· 교사 조치 상담 후 고충 내용을 해소할 수 있는 조치

·

✎✎ 작성 시 유의사항

▸▸비밀 보장 잠금 서랍·전용 파일 별도 보관

▸▸ 민감 정보(가정사·질병 등)는 동의 후 기재

▸▸공감·경청 우선

▸▸ 3회 이상 결석·학습 부진자는 수시 상담 우선

▸▸ 상담 후 학습자에게 요약 피드백 제공

▸▸ 위기 사안은 기관장·유관기관 즉시 보고

문해교육 학급운영14
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MEMO

124 125

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



서울특별시
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문해학습자의 
상담과 실제

6
권우진

한양대학교 글로벌문화통상대학 강사

문해학습자의 상담과 실제

권우진 박사

2026년 서울특별시 초등과정 문해교육 교원연수

차례

1. 상담의 의미와 특성

2. 상담의 기본요소와 원리

3. 문해학습자의 삶과 내적 갈등 이해

4. 문해학습자 상담의 실제 

문해학습자의

상담과 실제
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일상의 대인관계

상담

:  각자 자기중심적인 활동에서 이루어지는 관계

: 자기중심적인 입장을 떠나 

  내담자 중심의 입장에서 관계를 맺음

상담자(counseller)

3. 적응활동을 증진시켜 

     건전한 자아형성을 통한 성장을 돕는다.

→  모든 것을 다 잘 알고, 문제를 척척 해결해 준다?

2. 내담자 스스로의 자기 탐색을 돕는다.

1. 내담자가 호소하는 심리적 불편이나 증상을 경감시킨다.

‘상담자가 정답을 대신 내려 주는 것’? No.

전문적인 상담자가 내담자의 심리적 어려움을 이해하고 

문제 해결과 성장을 돕는 전문적 과정

✓  상담의 의미

성인학습자가 개인의 문제(교우 갈등, 학습 고민, 가족 갈등, 

자녀 양육, 직업 적응 등)를 효과적으로 대처할 수 있도록 

돕는 것.
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‘듣기’란,

✓ “언어적 메시지와(또는) 비언어적 메시지를 수신하고, 

의미를 구성하고,  반응하는 과정“

✓ 지각하는 것에서부터  반응하는 것까지 포함하는 개념

백미숙(2006), 의사소통적-치료적 관점에서 듣기와 공감적 경청의 의미, 독일언어문학 Vol.0 No.34, 한국독일언어문학회

반응이 없다면 듣기라고 할 수 있을까?

‘벽보고 말하는 것 같다’의 의미

듣기
국제듣기협회 (International Listening Association)

비밀 보장의 직업 윤리
Work Ethics : Confidentiality

사(私)적이고 비밀이 보장되는 관계

내담자:  부정적인 결과에 대한 두려움이 없이 

        무엇이든 자유롭게 말할 수 있는 권리

상담자:  내담자의 허락 없이는 절대로

        비밀을 지키는 것이 전문적 직업윤리
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1)  이해하기 (Verstehen)  

백미숙(2006), 의사소통적-치료적 관점에서 듣기와 공감적 경청의 의미, 독일언어문학 Vol.0 No.34, 한국독일언어문학회

2단계 : 의미구성 = 처리 단계 (Verarbeitung)

메시지에 의미를 부여하는 단계

2)  해석하기 (Interpretation)  

3)  판단하기 (Interpretation)  

2)  해석하기 (Interpretation)  

백미숙(2006), 의사소통적-치료적 관점에서 듣기와 공감적 경청의 의미, 독일언어문학 Vol.0 No.34, 한국독일언어문학회

• 메시지의 함의를 평가하는 것

(동기부여나 지식, 기술 뿐만 아니라 사회적 민감성도 요구됨)

• 비언어적 요소와 상황적 요인과 같은 의사소통 문맥을 고려할 때 

      수신자는 화자의 입장에서 그 보낸 메시지를 보다 잘 이해하게 됨.

3)  판단하기 (Interpretation)  

• 정보나 단서의 중요성과 적절성에 대해서 판단을 내림.

• 자신의 지식이나 가치관, 경험, 신념, 선입견과 같은 필터에 의해서 

영향을 받음.

“ 언어적 요소”뿐만 아니라 

억양이나 말소리의 속도, 강조, 휴지 등과 같은

 “준언어적 요소”와 

거리, 얼굴 표정, 시선과 같은 “비언어적 요소”까지 포함

백미숙(2006), 의사소통적-치료적 관점에서 듣기와 공감적 경청의 의미, 독일언어문학 Vol.0 No.34, 한국독일언어문학회

듣기 1단계 : 지각 단계 (Wahmehmung)

메시지를 감각적으로 수용하는 단계

Dr. Albert Mehrabian’s 7-38-55% Rule

비언어 준언어

말

[출처] https://www.julia-training.com/blog/2017/3/26/was-steckt-hinter-der-7-38-55-regel

(표정, 몸짓 등) (목소리, 크기, 억양 등)

(단어, 문장)

word

para-languagebody-language

대인 의사소통의 구성 요소

메타메시지(meta-message)
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공감
• 다른 사람의 내적 준거틀을  자신이 마치 그 사람인 것처럼 

온전하게, 감정적인 요소와 의미로 지각하는 것

• "다른 사람의 사적인 지각 세계에 들어가서  철저히 거하는 것."

순간순간 이 사람 속에 흐르는 느껴진 의미의 변화와 두려움, 분노, 

상냥함, 혼란 또는 그가 경험하는 모든 것에 민감한 것을 포함. 

• 내담자가 두려워하는 요소를 겁먹지 않은 눈으로 바라보면서 당신이 감지한 

그의 세계를 전달해 주는 것도 포함한다.

일시적으로 그 사람의 삶을 살며, 판단하지 않고, 그의 생각 속을 부드럽고 

섬세하게 옮아 다니면서, 그가 거의 인식하지 못하는 의미까지도 감지하는 것

백미숙(2006), 의사소통적-치료적 관점에서 듣기와 공감적 경청의 의미, 독일언어문학 Vol.0 No.34, 한국독일언어문학회

공감 • 상담 교사와의 대화가  긍정적인 효력을 발휘하기 위해서는 

상담 교사에 대한  신뢰감이 있어야 한다.

• 공감하고 있다는 것을 언어뿐만 아니라 행동으로도 드러내는 것이 중요

불안하고 초조한 마음으로 방문한 내담자에게 공감적 태도를 보이는 것은 

  교사가 학습자를 '관리의 대상'으로 보는 것이 아니라 (일과의 연속)

‘존중받아 마땅한 인격체＇로 대한다는 생각을 갖게 한다.

이로 인한 신뢰 관계는 지속되는 대화와 조언 활동에 매우 긍정적인 영향을 미친다. 

백미숙(2006), 의사소통적-치료적 관점에서 듣기와 공감적 경청의 의미 참고.

• 상담 교사에게 마음의 문을 열게 한다.  

충고를 따를 것이냐 따르지 않을 것이냐 하는 것은 

상담 교사가 학습자에게  얼마나 공감하고 관심을 갖는지에 달려있다. 

반응을 보이는 2가지 목적

① 정확하게 들었다는 것을 화자에게 확인시킴. 

② 커뮤니케이션이 계속해서 일어나도록 장려함.

백미숙(2006), 의사소통적-치료적 관점에서 듣기와 공감적 경청의 의미, 독일언어문학 Vol.0 No.34, 한국독일언어문학회

반응이 없다면 듣기라고 할 수 있을까?

‘벽보고 말하는 것 같다’의 의미

듣기 3단계 : 반응하기 (Reaktion)

화자가 보낸 메시지를  분명히 수신했다는 것을 

보여 주기 위해서 말 또는 비언어로 반응
을 보이는 것

공감적 이해
Empathic Understanding

내담자의 내면 세계를

마치 자신의 것처럼 느끼는 것.

이해받고 있다는 느낌 → 신뢰 

  → 자신을 더욱 깊이 드러냄.
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21

한(恨)

후광효과
(Halo effect , 後光效果)

얼굴이 잘생기면(못생기면) 왠지 성격도 좋을 것(안 좋을 것)으로 생각 

→ 외모에 따른 첫인상 형성

한 대상의 두드러진 특성이 

그 대상의 다른 세부 특성을 평가하는 데에도 

영향을 미치는 현상

상품 포장지가 훌륭하면 내용물도 명품일 것으로 생각 

→ 상품 선택에 영향

공감

백미숙(2006), 의사소통적-치료적 관점에서 듣기와 공감적 경청의 의미 참고.

• 적극적이고 협조적인 태도를 갖게 하여  상담의 효력을 높인다.

사람은 자신의 말에 귀 기울이고 공감하는 사람을 쉽게 신뢰하는 경향이 있으므로

조언을 통한 적응능력 향상 과정에 적극적이고 협조적인 자세를 취하게 된다.

• 자신을 존중하고 돌보는 태도를 갖게 한다. 

온전한 인격체로서 인정 받고 사랑 받는 느낌은  자존감을 높여준다. 

공감적 경청은 자신이 한 인간으로서 수용되고 돌봄을 받을만한 가치가 있다고 느끼게 한다. 

공감 받는 동안 자신이 인류와 세상과 연결되어 있다는 것을 발견함으로써 

자신과 타인에게 공감적으로 참여하고자 하는 의지가 생긴다.
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소외감 및 자아존중감에 대한 손상을 경험하게 되고,

특히 우리나라처럼 교육열이 높은 사회에서 초등학교를 졸업

하지 못한 사람은 이를 떳떳하게 드러내놓기 어려운 상황이며, 

성인들의 기초단계 학력의 미소지는 생존권의 위협, 소외감, 

심리적 위축 등으로 이어지고 있다.   (국가평생교육진흥원,2008)

박성숙(2020), 초등학력 취득 문해교육 과정에 참여한 문해학습자에 대한 연구, 강릉원주대 박사학위논문

비문해자         무식하다, 무능하다

심리적 위축
→ 방어적, 폐쇄적

▪ 친밀함에 대한 경계

▪ 무시당하는 데 대하여 민감, 피

로감

▪ 자아 노출에 대하여 폐쇄적

▪ 속마음을 공유하는 데에 어색

20XX 문해 literacy 24
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지능의 퍼포먼스

(Horn and Cattel, 1967)

결정성 지능
Crystallized Intelligence

유동성 지능
Fluid Intelligence

뇌의 노화 과정 

뇌 발달 특성

지식을 빨리 획득하고 새로운 상황에 효율적으로 적용
운동속도, 기억 등

→ 적은 학습량을 여러 차례 단순 반복

경험, 학교교육, 문화 등으로부터 축적한 지식과 기술
언어적 추론, 공간개념

→ 다양한 활동중심으로 일상생활과 연계하여 교육

유동성 지능(Fluid Intelligence) 퇴화

결정성 지능(Crystallized Intelligence) 발달

(문해학습자는 자신이 속한 공동체로부터) 도움을 받기만 하는 것이 아니라 

자신들이 더 잘 할 수 있는 과업을 직접 돕거나 관련 정보를 제공하며 

자신들이 공동체의 구성원으로서 기여 한다고 생각하며 자존감을 훼손

시키지 않았다는 사례가 있다(Fingeret,1983). 또한 비문해자는 문해능력

이 필요하지 않은 직업 기술, 예를 들어 형태나 색감에 대한 특별한 감각

등을 익히는 데에 문해자들 보다 뛰어난 능력을 보이기도 한다(Giere,

1987). 단지 이러한 능력이 비문해자를 무시하는 사회풍토와 비문해자라는

제약 때문에 밖으로 표출되지 못하는 경우가 많았다.

박성숙(2020), 초등학력 취득 문해교육 과정에 참여한 문해학습자에 대한 연구, 강릉원주대 박사학위논문
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✓  통합적 사고

사물의 연관성을 보는 능력은 중년기에 절정을 이룬다. 전형적인 사과가 

아니라 몇 입 베어낸 사과, 파란 사과 등이 사과라는 본질에서 벗어나지 않

는다는 것을 잘 알아본다.  패턴을 인식하고 적절한 결론을 이끌어 내는 능

력이 강하다.  새로운 정보를 접하면 젊은 뇌보다 처리속도는 느리지만 이

미 알고 있는 정보와 상관된 정보라면 훨씬 더 빠르게 처리한다. 

중년의 뇌가 뛰어난 영역

사고의 경직성

▪ 다양한 정보에 노출되지 못함

▪ 유연한 사고에 어려움

▪ 적응한 방법에 고착

20XX 문해 literacy 34

✓  경험·판단력

나쁜 놈이나 잘못된 길을 알아보는 능력은 중년에 정점을 이룬다. 

사회적 전문지식, 타인의 인격을 판단하는 능력도 이에 해당한다. 

‘베를린지혜프로젝트’에 따르면 인생의 선택에 관한 여러 가지 가

설적 질문에서 가장 지혜로운 사람들은 65세 근방이라고 한다.

✓  재정적인 결정

신경경제학자에 따르면 저당이나 이자율 등 복잡한 금전 문

제에서 50대가 가장 뛰어난 계산력을 보였다. 

중년의 뇌가 뛰어난 영역

✓  파토스적 감정

남편이 고함지르며 아내를 때리는 장면을 봤을 때 젊은 사람들은 분노

로만 반응하지만, 나이 든 사람들은 분노하는 동시에 슬퍼한다.

✓  요점 파악

나이 들면서 더 쉽게 주제를 이해하고 더 잘 기억하기도 한다. 아이들

은 단어를 주면 뜻과 이미지를 그대로 외우지만 중년이 되면 넓은 범

주의 의미로 이해하기 때문이다. 글자 그대로의 기억은 청년기가 지나

면 쇠퇴하지만 ‘요점 기억’은 노년 후반까지 더 좋아질 수 있다.

중년의 뇌가 뛰어난 영역
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지적 능력 한계 의식

▪ 지적 능력에 대한 자아 존중감

이 낮음

▪ 지식에 대한 부담감과 거부감 

작용

▪ 지적 활동에 한계의식을 쉽게 

느낌

20XX 문해 literacy 38

직업 생활 한계

▪ 선택할 수 있는 일의 폭이 좁음

▪ 단순 업무

▪ 거리를 두는 인간관계

▪ 지도부 승진에 대한 부담

▪ 좋은 기회를 스스로 포기

20XX 문해 literacy 36
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박성숙(2020), 초등학력 취득 문해교육 과정에 
참여한 문해학습자에 대한 연구, 강릉원주대 박사학위
논문

가능하다고 생각하든

불가능하다고 생각하든

당신은 옳다.

Whether you think you can, 

or you think you can’t,

You’re right.

-헨리 포드(Henry Ford)-
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1) 관찰자가 객관적인 평가를 하는 것이다. 

2) 느낀 그대로를 그냥 말하면 된다. - 별다른 형식이나 방법

은 없고, 자기 견해만 드러내면 된다.

3) 피드백을 받는 것은 두려운 것이다. - 비난, 공격에 따른 

상처를 무릅써야 한다.

피드백에 대한 그릇된 이해

 ≠  단순 반응,  감상, 평가, 비판

박성숙(2020), 초등학력 취득 문해교육 과정에 
참여한 문해학습자에 대한 연구, 강릉원주대 박사학위
논문

박성숙(2020), 초등학력 취득 문해교육 과정에 
참여한 문해학습자에 대한 연구, 강릉원주대 박사학위
논문
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✓   내담자가 퇴행하여 자기 자신에만 사로잡혀 

    다른 사람을 고려하는 것이 어렵게 되는 경우 

    불쾌감이나 불안감 없이 내담자의 전이를 

참고 견딜 수 있어야 한다. 

자기 결정의 원리
Self-determination  Principle

‘내담자는 스스로 

문제를 해결할 수 있다.’

내담자의 개인 가치와 존엄성을 존중.

상담자의 지도, 충고에 무조건 응하기보다

자신의 판단을 토대로

방향과 태도를 결정하도록 한다.

1) 상대방이 피드백을 받을 의사가 있고, 준비가 되었는지 확인한다.

  기꺼이 수용하려는 마음이 일어나지 않는 피드백은 부작용만 일으킬 가능성이 큼.

2)   구체적이고 관찰 가능한 행동에 초점을 맞춘다.  근거-인정얻기

3)   문제를 서술하는 것이지, 평가하는 것이 아니다. 

    생각이나 감정 전달 시, “1인칭”을 사용한다.

4)  유형;  당신이 ~할 때(특정 행동) + 그 영향은(특정 결과) + 내가 느낀 바는(자신

의 느낌) + 나는 ~하기를 바란다(내가 원하는 바)

방법

“수용적 자세”
Receptive Attitude

수용 ≠ 의견 일치

동의하지 않는다는 사실을 분명히 하더라도

그 표현이나 자세는 항상 온화해야 한다.

부정, 반대, 거절 시에도 

존중 메시지, 친절한 태도로. 
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비판적 태도 금지
No critical attitude

죄책감, 열등감, 불만, 

고독감, 비판에 예민

자기 방어를 통해 안전을 추구하려고 함.

관찰력이 있어야
Observation  Ability

내담자의 말을 경청할 뿐만 아니라 

내담자의 비언어적 행동적 표현, 사고과정의 순서, 

내담자가 생각하고 있는 문제, 또 상담자 자신 및 

자신의 반응까지도 미시적인 동시에 

거시적으로 관찰할 수 있는 능력

“내 안의 나를 

투사시킨 해석 경계하기.”

•  행동의 변화를 가져오게 하는 주체는 결국 내담자.

✓  상담자는 내담자를 대할 때 어느 정도 수동적인 태도로

    대하는 것으로 만족할 줄 알아야.

✓  적극적으로 내담자를 조정한다는 식의 개입은 덜 해야.

✓   장기목표를 가지고 일할 수 있는 끈기 필요.

✓   자신이 한 활동의 즉각적인 효과나 

     즉각적인 보상을 유보할 수 있는 힘을 지녀야.
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자극 반응
상대방, 상황  나의 기분, 말, 행동

자아의식 (self-awareness)

독립의지 (independent-will)

상상력 (imagination)

양심 (conscience)

인간의 천부적 능력

자극 반응
상대방, 상황  나의 기분, 말, 행동

stop

멈추기

일단 상황을 객관적으로 보기 위해

행동이나 말을 멈춥니다.

생각하기

화가 난 이유를 생각해 봅니다.

상대가 원하는 것과 내가 원하는 것이 무엇인지 생각해 봅니다.

선선택택하하기기

서로 원하는 바를 지혜롭게 추구하는

최선의 방법을 생각합니다.

think
choose

“Between stimulus and response there is a space.

In that space is our power to choose our response. 

In our response lies our growth and our freedom.”

- Victor Frankl

자극과  반응 사이에는  공간이 있다.

그 공간에는  우리의 반응을  선택하는  힘이 존재한다. 

우리의  반응에  자신의  성장과  자유가  숨어 있다.

긍정적인 기분, 선택, 판단을 

스스로 해내도록 곁에서 도움
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( 稱讚 praise language )

칭찬

( 激勵 encouragement language )

격려

좋은 점이나 착하고 훌륭한 일을 높이 평가함.

용기나 의욕이 솟아나도록 북돋워 줌.

<표준국어대사전>

<표준국어대사전>

→ 드러난 것(결과)에 대한 찬사,  +평가

→ 잠재된 것(미래, 가능성, 태도, 과정)에 대한

따뜻한 말(관심, 온정, 가르침)
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감사합니다.

MEMO
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서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

배움의 나무 교수
-학습 방법 연구

7
장수진

수원제일평생학교 강사

학력인정초등과정 2단계

문해교육 교수  학습법

장수진/수원제일평생학교

  I. 초등 2단계 교육목표와 성취기준

  II. 초등 2단계 교과내용 및 구성

  III. 초등2단계 학습자에 대한 이해

  IIII. 초등 2단계 교수학습방법

Contents

  V. 초등2단계 과목별 수업 사례
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초초등등 22단단계계 교교육육과과정정 편편제제와와 시시간간

구분 차시

교과영역

국어 154

수학 28

영어 8

음악/미술 10

소계 200

창의적 체험활동 40

연간 총 수업 시간 240

초등 2단계 교과서 구성 체계

주 교과서

워크북 교사용 지도서

구분 단원수 수업시수(안)

배움의 나무5

대단원 10,
소주제 35개

내외

주 3회, 6시간
(40주, 총 240시간)

1권 1권

배움의 나무6

배움의 나무7

배움의 나무8

초등문해교육과정은

Ø교육의 과정과 결과의 질적 수준을 유지․․관리하기 위한      
  교육과정이다.

Ø국가 수준의 (                 )과 지역의 (                  ), 

    교육과정 운영기관의 (                 ),  개인 수준의 (               )을        

동시에 추구하며,

Ø학습자의 자아실현 및 사회적응력을 신장하기 위한

  (                  ) 중심의,

Ø성인 학습자의 (                   )을 고려한 교육과정이다.

        

           

초등 문해교육과정은

•  1,2,3 단계로 구분하여 유연성과 통일성 추구

  - 낮은 단계: 교육기관의 자율성을 최대한

  - 높은 단계: 교육기관 간의 통일성을 높이는

• 단계별 이수제와 평가제 확립

- 성인학습자가 자신의 수준에 맞는 단계부터 이수

• 교육과정 운영의 유연성 제고
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초초등등 22단단계계 단단원원 구구성성 내내용용

1)국어 영역

구분 내용

생활 관련 낱말과
서식

§ 생활 서식
  -  명함, 영수증, 약도보기, 편지 봉투 쓰기, 엽서 쓰기 등

정보 전달

§ 설명문 읽고 내용 파악하기
§ 필요한 정보 찾기
§ 알림 글 쓰기
 - 초대장쓰기, 안내문 쓰기, 명함, 길 안내하기 등
§ 생활 속에서 접하는 여러 기호의 의미 알기
 - 교통표지판, 세탁물 취급 기호, HACCP 등

정서 표현

§ 시, 시조 낭송하기
§ 느낌을 글로 표현하기
 - 일기쓰기, 마인드 맵을 이용한 시 쓰기
§ 상황에 맞는 짧은 글 쓰기
 - 축하 카드 쓰기, 쪽지로 마음 전하기, 편지쓰기 등

이야기

§ 이야기 중심 내용 파악하기
§ 이야기 읽고 느낀 점 말하고 쓰기
§ 일이 일어난 차례에 맞게 내용 정리하고 간추리기
§ 상상하여 글쓰기

국어지식
§ 문장의 종류
§ 이어주는 말
§ 비유적 표현

§ 문장의 시제
§ 가리키는 말
§ 유의어, 반의어

§ 높임말
§ 육하원칙
§ 낱말의 짜임

초초등등 22단단계계 단단원원 구구성성 내내용용
2) 수학 영역

구분 내용

수와 연산

§덧셈 방법 알기, 덧셈식 만들기

§ 받아 올림이 있는 덧셈하기

§ 뺄셈 방법 알기, 뺄셈식 만들기

§ 받아 내림이 있는 뺄셈하기

§ 큰 수 읽기

§통장 잔액 읽기

§ 수를 이용하여 가계부 쓰기

측정 단위

§ 시각 읽고 말하기

§ 시간 계산하기

§  하루 일과 기록하기

§ 일정 관리하기

§ 길이(mm, cm , m)     

§ 무게(g, kg)

§ 길이 측정하기

§ 무게 측정하기

3) 영어 영역

구분 내용

생활 관련
기본 단어

§ 알파벳 대문자 읽고 쓰기

§ 지문 속에서 알파벳 읽고 의미 파악하기

§ 자주 가는 장소나 자주 사용하는 사물의 영어 낱말

1단
2단계

초초등등22단단계계 과과목목별별 교교육육목목표표

○국어 영역  

단어를 익히고 다양한 종류의 짧은글을 읽고 글에나타난 정보와 줄거리를 이해

하여자신이 느끼거나 생각한 것을간단한 말과 짧은 글로표현할 수있는 능력

을익힘

○수학영역
덧셈, 뺄셈등의 간단한 셈하기와 시각과 시간의 개념, 길이와무게 단위를익힘

○영어영역
알파벳 대문자를기본으로 하여외래어 및생활 속영어를익히며 기초적인 영어

단어를 읽고그뜻을 구별할 수있는 능력을 익힘

생활 영역과 언어영역이 밀접하게 연관될 수있도록하고,

기초적인 이해와 사고력을 함양하여 자신의 생각과 느낌을 비교적

쉽고 간단히 표현할수있도록 함

2단계

구 분 성취 기준

국어 영역

∘생활 주변에서 경험하는 사물들과 명칭들을 바르게 읽고 쓸 수 있다. 

∘다양한 글을 적당한 속도로 자신감 있게 읽을 수 있다.

∘글을 읽고 글 속의 간단한 정보를 파악하고 대강의 줄거리를 안다.

∘자신의 생각과 느낌을 짧은 글로 표현할 수 있다. 

수학 영역
∘간단한 덧셈, 뺄셈을 할 수 있다.

∘측정 단위를 알고 사용할 수 있다. 

영어 영역
∘알파벳 대문자와 일상생활에서 자주 쓰는 기본 영어 낱말을 읽고

구별할 수 있다.

초초등등22단단계계 과과목목별별 성성취취기기준준
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교과서 들여다 보기 - 배움의 나무5/목차

교과서 들여다 보기 - 배움의 나무6/목차

초초등등 22단단계계 단단원원 구구성성 내내용용

u 창의적 체험활동

구분 내용

5권

§ 소개하기(자기소개,마을역사소개)
§ 직업(사라지는 or 생겨나는)
§ 놀이(윷놀이)
§ 다리와 소통

§ 예절교육(기침)
§ 상상하여 지어보기
§ 건강한 상차림
§ 정보공유(건강,공부)

6권
§ 실험(정전기)
§ 건강한 생활
§ 추론하기(그림을 보고)

§ 스마트폰 활용
  (사진 찍기, 메시지 보내기)

7권
§ 상상하기(미래일기)
§ 추리하기
§ 교통법규(자전거)

§ 만들기(집 모양의 책 만들기)
§ 그리기(점을 이용한 미술작품)
§ 엽서쓰기(시 또는 한 줄의 감동)

8권
§ 인형극 공연
§ 낱말 잇기
§ 만들기(초대장)

§ 재활용 분리배출
§ 요리(간식 만들기)
§ 택배 송장쓰기/봉투에 주소쓰기

초등 교과서 단원 구성

단원 구성 차시 전개 주요 내용

• 3회를 1개의

대단원으로 구성

• 1회 2차시를

기본으로

학습 주제에 따라

   1개 차시로

나누어 구성

도입/생각열기

단원 학습 동기 유발, 

학습 주제 소개, 

도입 질문, 

학습의 필요성 인식

전개
연습 활동, 
학습에 필요한 다양한 경험이나
자료 등을 통한 원리의 터득

마무리/정리
단위 수업의 정리 및 확인

생활 속에서 실천 가능성 탐색
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교과서 들여다 보기 - 배움의 나무5/국어

교과서 들여다 보기 - 배움의 나무5/국어

교과서 들여다 보기 - 배움의 나무7/목차

교과서 들여다 보기 - 배움의 나무8/목차
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교교과과서서 들들여여다다 보보기기 - 배배움움의의 나나무무5/국국어어

교교과과서서 들들여여다다 보보기기 – 배배움움의의 나나무무5/창창체체

교과서 들여다 보기 - 배움의 나무5/국어

교과서 들여다 보기 - 배움의 나무5/국어
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교과서 들여다 보기 - 배움의 나무5/수학

교과서 들여다 보기 - 배움의 나무5/음악

교과서 들여다 보기 – 배움의 나무/창체

교과서 들여다 보기 - 배움의 나무5/영어
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2단계

초등 11단단계계 학학습습자자 특특성성

Ø 발음 교정이 힘든 부분이 있음

Ø 청력이 떨어짐

Ø 시력이 떨어짐

Ø 잦은 결석(직장,병원,수리 택배등 집안일,  돌봄)

Ø 글자를 빠트리고 씀

Ø 수개념이 부족함

Ø 수의 대소관계에 대한 이해부족

Ø 자릿값에 대한이해부족

Ø 교과내용을 혼자서 수행할 수 없음

Ø 번호,도형,서식 등에 대한이해 부족

Ø 글을 읽고 쓰는데 시간이 걸림

2단계

초등 11단단계계 학학습습자자 특특성성

Ø 사회경험에 유무에 따라 수준이 다양함

Ø 아는 글자를 기준으로 유추하여 단어나 문장을 읽음

Ø 글을 읽고 해독하는데 어려움이 있음

Ø 지시어를 읽지않고 추측하여 문항을 해결하려함

Ø 무조건 글자를 따라 쓰려고 함

Ø 글자를 그림처럼 인식하여 그리려는 경향이 있음

Ø 조급함에 기초학습 부분을 건너뛰려는 경향이 있음

Ø 자신이 하는 일이 마무리 되지 않으면 교사의 말에집중하지 않음

Ø 일찍 과제학습을 마무리하면 기다리지 않고 혼자서 다음으로 넘어감

Ø 글을 읽고 쓰는데 두려움이 있음

Ø 자신의 상황을 비밀로 하거나 주변의 도움을 받을 수없음

교교과과서서 들들여여다다 보보기기 - 배배움움의의 나나무무5/미미술술

수업계획시고려할점1

○ 교육환경의 불균형

○ 다양한 교육적 요구

○ 성인학습자의 특성

○ 성인학습자 간 수준 차이
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수업계획시고려할점2

○ 어떤 학습자들을 가르치는가?

○ 무엇을 가르치는가?

○ 필요한 내용은 무엇인가?

○ 가르치는 곳 환경은 어떠한가?

○ 어떤 방법으로 가르칠 것인가?

○ 언제 가르칠 것인가?

연간강의계획서와수업지도안작성

2단계

초등 22단단계계 학학습습자자 특특성성

Ø 1단계에서 단어 위주의 학습을 함

Ø 읽기와 쓰기에 대한 어려움이 있음

Ø 글을 읽고 해독하고 쓰는데 시간이 걸림

Ø 줄바뀜에 대한이해 부족

Ø 글을 읽고 내용을 파악하는데 어려움이 있음

Ø 낱말(한자어)에대한 이해력이 떨어짐

Ø 글자를 추측하여 읽음

Ø 추론 능력이 떨어짐

Ø 학습활동 시문제의 내용이 무엇인지 파악하기 어려움이 있음

Ø 자신의 생각을 글로 표현하는데 두려움이 있음

2단계

초등 22단단계계 학학습습자자 특특성성

Ø 알파벳을 처음접함

Ø 알파벳 폰트에 대한 이해 부족

Ø 수의 개념, 자릿값에 대한 이해부족

Ø 문장제 문제에 대한 해결 능력이 낮음

Ø 국어에 비해 학습자들의 학습 참여도가 낮음

Ø 교사에 대한 집중력이 떨어지는 경우가 있음

Ø 발음 교정이 힘든 부분이 있음

Ø 청력이 떨어짐

Ø 시력이 떨어짐

Ø 글자를 빠트리고 씀
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단원구성을활용한교수학습방법

과목별수업사례

디지털컨텐츠를활용

○ 성인문해교육 e-학습터 - 반복학습

○ 디지털훈민정음(기초) - 반복 및 확인학습

○ 비그풀 - 반복 및 확인학습

○ 유투브 - 반복학습

○ 카카오톡 - 음성녹음, 영상공유, 과제확인 등

○ 기타 – 큐알코드

보조교재활용

○ 국가문해교육센터 초등과정학습자료

○ 경기도평생교육진흥원 문해교육자료

○ 국가기초학력지원센터 꾸꾸

○ 서울특별시평생교육진흥원 문해교육자료
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•  수의개념과자릿값반복학습

•수받아쓰기

• n개씩띄어쓰기

•학습자수준별다양한학습자료준비

•다양한학습교구활용

•단순한수계산외에문장제학습꾸준히

•일정단위이상의수계산은계산기활용

지도포인트 - 배움의나무/수학

  

• 알파벳대문자를바르게읽고쓸수있도록한다.

•  일상생활에서알파벳대문자가들어간것들을확인하며배운것을  

   확인학습할수있도록한다.

• 알파벳송, 그림카드와학습지활용등시청각자료를이용하여학습

   효과를높인다.

• 자신의이름을대문자로쓸 수있도록한다.

• 일상생활에서외래어로많이사용되는단어들을중심으로알파벳읽기학습을

하여학습효과를높인다.

지도포인트 - 배움의나무/영어

• 1단계를이수한학습자들이긴하지만문자해득이완결되지않은학습자들이

   다수이므로이전단계학습과연계하여병행수업을하도록한다.

• 글밥이많아지면서읽기와쓰기에대한어려움을느낄수있으므로낱말

   학습에서문장, 짧은글을읽고쓸수있는 것으로그 영역을확장해간다.

•   학습과정이효과적으로이루어질수 있도록충분한설명과반복학습을한다.

•   흥미를잃지않게다양한매체를이용하여반복학습을한다.

•   학습자가이미알고있는지식간의연관성을맺게한다. 

•   낱말을그림처럼통글자로외워서읽지않도록무의미한낱말을읽고틀린    

    글자를바르게고쳐보는활동을한다.

지도포인트 - 배움의나무/국어1

•  반복적읽기를통해학습내용에대한이해를높이고학습활동으로이어갈수

   있도록한다.

•  낱말에대한이해가부족하여그 뜻이나의미를모르고읽는경우문장이

길어질수록어려움이가중되므로낱말에대한이해를높이고가급적문장은

   단문으로반복학습하고천천히늘려간다.

•  읽기를충분히학습한후에쓰기활동을한다.

• 받아쓰기를할 때는가급적기본형을활용한받아쓰기를한다.

•  동네간판, 병원이나은행, 생활용품등생활주변에서자주보는글자를읽고   

   쓰며학습만족도와자신감을높인다.

•  짧은글쓰기를하며자신의생각을글로표현할수있도록한다.

지도포인트 - 배움의나무/국어2

180 181

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



v 다양한 평가방식을 선택하여 실시한다. 

v 성인학습자의 특성 고려한다.

v 학습자가 적극 참여 할 수 있도록 배려한다.

v 수업의 전개 국면에 따라 평가형태 선택한다.

v 비교나 경쟁이 되지 않도록 배려한다.

v 평가는 필요에 따라 수시로 할 수 있다.

v 자기 자신의 변화와 발전 과정을 스스로 파악할 수 있게

v 평가결과는 피드백에 활용 할 수 있어야 한다.

문해교육평가의원칙

smilelees@naver.com

기기법법 방방법법

대화기법 질문에 대한 응답도

질질문문 학습과정에서 질의

토의 집단학습의 참여도

쓰기 받아쓰기, 시, 일기

요요약약 정정리리 학습한 내용의 정리

지지필필검검사사 평가문항에 의한 검사

행행동동 학습 후 행동의 변화

협협력력활활동동 관관찰찰 협력학습의 참여도

피피드드백백 기기법법 학습한 내용에 의한 변화

자자기기평평가가 자기만족도

문해교육평가의방법

진단평가

182 183

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

[자율] 이주민 학습자를 위한 
학급 운영 전략

8
신경임

이주민사회적협동조합 강사

MEMO

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



186 187

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



188 189

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



190 191

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



192 193

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



MEMO

194 195

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

지혜의 나무 교수
-학습 방법 연구

9
서화진

푸른어머니학교 강사

197

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



수업을 하기 전에…

198 199

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



200 201

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



202 203

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



교사용지도서예시

204 205

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



읽기 교수학습

쓰기교수학습

206 207

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



208 209

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



210 211

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



212 213

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



214 215

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



216 217

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



218 219

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



220 221

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



222 223

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



224 225

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



226 227

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



228 229

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



230 231

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



문해교육에서의 올바른 평가

• 평가는 학습자의 학습상태를 관찰하여 교사가 학습진행에 참고하기 위해

필요한 것

• 평가를 점수화해서 상대평가 하는 것은 학습자의 자존감 하락과 학습동기

좌절을 초래

• 성인문해교육의 평가는 학습참여와 학습과정 그리고 그 성취도를 다양한

방식으로 기록하는 것

문해교육 평가 기준

문해교육 평가 기준

• 출석일수: 단계별 240시간의 2/3이상의 출석 필요

240시간 출석일수 - 40주 120일의 2/3 = 80일 이상

• 문해교육 프로그램을 통한 학력인정과정은 저학력 성인들에게 의무교육과정인

학력취득 기회를 주기 위한 제도라는 점을 고려하여, 학습자의 학습참여와 그

과정을 관찰하기 위한 최소한의 위해 노력

• 문해학습자에게 상대평가는 학습을 중단하고 탈락하는 요인으로 작용할 우려가

크므로 점수화하는 방식은 지양하고 학습과정과 결과를 스스로 확인하여 학습

성취도와 만족도를 높일 수 있는 ‘포트폴리오’ 유형이 적절

문해교육 학력인정, 미인정 평가의 필수요소

절대평가

과정평가

상대평가

비교평가

점수화(계량화)

비교평가

경쟁유발

존재감

자존감

문제유발

절대평가

학습참여

결과물

학습과정 관찰
학습동기유발

232 233

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



문해교육 평가 기준

형성평가

• 학습자의 학습 과정 참여를 확인하고, 학습 지도에 필요한 정보를 얻고

환류하기 위한 관찰

• 교육의 수정 및 보완을 위한 관찰

• 학업 성취도, 교육과정, 교수법 등에 대한 평가자료로 진행

진단평가 형성평가 총괄평가

문해교육 평가 기준

문해교육 평가 기준

• 형성평가는 1년 동안 교육목표로 설정한 것을 기준으로 하되 학습자

수준을 고려하여 다양한 평가 도구와 방법을 개발하여 자율적으로

운영할 것을 권장

• 형성평가는 학습이 진행되는 과정에서 교육의 수정 및 보완을 위한

평가로 교과서 각 권별, 과목별 내용을 다 다루지 않고 교과서 학습활동

및 학습의 결과를 선별하여 평가 자료로 활용

문해교육 평가 기준

진단(진입)평가

• 학습자의 현재 학습상황을 판단하여 적당한 단계에 진입을 위한 평가

• 수업 시행 전에 실시, 현재 능력 판단

• 일반적으로 학습자 카드 작성

• 개별 학습자에 대한 진단평가 및 총괄평가 자료는 1년 동안 누적 관리

234 235

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



총괄평가에서 유의점

학기를 마무리 하면서 수업소감문 이나 문집 등

문집이 없으면 시화와 같은 학습 결과물

졸업을 위한 평가가 아닌 전체 학기의 과정의 결과

총괄평가는 학습자의 학습수준을 평가하는 것이 아닌 학습과정을 잘 수료

했는지를 나타내면 됨

문해교육 평가 기준
형성평가에서 유의점

문제풀이형 형성평가의 경우 점수화, 상대평가는 지양하고 학습자와 함께 풀어

나간 결과물 활용

교과서 학습풀이, 별도의 형성평가지 제작풀이, 자유형식 결과물 활용

형성평가에서 나타난 내용은 교사가 학습자의 학습수준 관리를 위해 활용

문해교육 평가 기준

형성.총괄평가 포트폴리오 방식이란

시험, 경쟁

비교평가

학습과정의

결과물을 기록

문해교육 평가 기준문해교육 평가 기준

총괄평가

• 학습과정에 참여한 결과를 종합하기 위한 평가

• 과정 종료시점에 실시, 학습성취도 판단

• 학업성취수준 판단 가능

• 자격이나 인정을 위한 척도로 사용

• 개별 학습자에 대한 진단평가 및 총괄평가 자료는 1년 동안 누적 관리

236 237

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



지혜의 나무 형성평가 _유형 3지혜의 나무 형성평가_유형 1

지혜의 나무 형성평가 _유형 4지혜의 나무 형성평가 _유형 2

238 239

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



지혜의 나무 형성평가 _자유형식(일기, 시화등)지혜의 나무 형성평가 _유형 5

*형성평가지 – 1, 2, 3단계*지혜의 나무 평가지혜의 나무 형성평가 _유형 6

240 241

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



242 243

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



244 245

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



246 247

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

문해교육 교수전략, 
교수매체의 선정과 활용

10
김수영

노원여성교육센터 강사

MEMO

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



Ⅰ. 문해교육과 교수전략

목표 : 성인 학습자를 위한 교수 방법을 개관하고 

        수업지도안의 조건, 단계별 요소를 이해하고 작성해야 한다. 

⇒ 문해교육의 교수 방법은 무엇인가?

가르치는 기술?

우리가 생각하는 교수 방법은 무엇인가?

내가 수업 지도안을 작성하는 것이 중요한가?

누구를 위한 것인가?

⇒⇒ 내가 학습자를 위해 무엇을 어떻게 잘 가르칠 것인가를 고민하는 과정.

2022 서울시 평생교육 진흥원 초등문해교원 연수

문해교육 교습법 및 교수매체

노원여성교육센터   김 수 영 

무엇을 어떻게 잘 가르칠 것인가?

어떤 자세로 가르쳐야 하는가?      

이해 

방법

지식 1. 문해 학습자에 대한 이해

2. 교과 내용에 대한 충분한 이해

3. 교육목표와 교수방법의 연구

학습자의 이해 + 교사의 노력 ⇒ 진정성 

◈◈문해교육 교습법 및 교수매체의 목표 

1) 문해 학습자를 위한 수업의 단계별 목표 이해 

2) 문해 학습자를 위한 수업지도안 작성

3) 적합한 수업모형과 교수매체를 선정, 활용

문해 학습자를 위해 수업을 잘하자! 
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Ⅰ-2. 교과 내용에 대한 이해

1) 아는 만큼 가르칠 수 있다.
ᆞ교과서 내용의 충분한 이해가 필요하다.

ᆞ나무 교과서의 교사용 지도서 참고하자.

ᆞ바르게 읽기와 바른 표기를 위해 국립 국어원, 우리말 샘 등을 활용하자.

ᆞ반드시 가르쳐야 할 내용 숙지하고 있어야 한다. 

ᆞ수업 준비를 많이 할수록 쉽게 접근할 수 있다. 

2) 공부하는 교사가 되자.
ᆞ학습자가 이해하기 쉽도록 설명하는 방법을 고민하자.

ᆞ문법의 설명보다 생활 속의 예로 설명할 수 있도록 고민하자.

ᆞ수업의 효과를 높일 수 있는 다양한 방법을 활용하자.

ᆞ그날의 수업과 학습자와의 관계에 대해 생각해 보자.

ᆞ다른 문해교원과 연구모임을 하자.

Ⅰ-1. 문해학습자에 대한 이해 

1) 우리가 만나는 문해 학습자 
① 문해학습자의 특성

ᆞ내가 글을 몰라서

ᆞ내가 글만 모를 뿐

② 문해 학습자의 참여 동기

ᆞ이제라도 한을 풀고 싶다.

ᆞ친구 따라 강남 간다.

ᆞ노느니 이 잡는다.

③ 문해 학습자들의 학습 욕구 표현  

ᆞ읽기는 하는데 쓰는 게 잘 안 돼서

ᆞ받침을 제대로 못 배워서

④ 성인 문해 학습자는 자기주도적 학습자이다.

Ⅰ-3. 교육목표와 교수 방법의 연구

1) 단계별 나무 교재의 목표. 학습자의 목표 

소망의 나무 배움의 나무 지혜의 나무

[국어 영역]
-말하기와 듣기, 읽기와 쓰기

-한글의 짜임, 우리말 규칙 이해
-기본 낱말과 문장 읽고 쓰기

[국어 영역}
-단어 익히기

-짧은 글 읽고 정보와 줄거리 
이해

-자신의 생각과 느낌을 간단한 
말과 짧은 글로 표현

[국어 영역]
-1,2단계 학습내용 바탕

-다양한 읽기 자료에 대한 
내용 이해

-자신의 생각이나 의견을 
글로 표현

받침을 제대로 알고 싶다.

받아쓰기를 잘 하고 싶다. 

진진도도    나나가가야야  하하는는데데
2) 성인 학습자의 특성 

① 노년기의 학습능력

∙  노화에 따른 지능의 쇠퇴가 새로운 학습에 지장을 줄 정도는 아님

∙  성인기 이후 지능 변화는 감소가 아닌 아동기와는 다른 인지적 성장

② 노년기의 기억력의 특징 

  ∙  과거 기억보다 최근 기억의 상실이 더 많이 일어남

∙  논리적인 기억보다 기계적 암기가 더욱 감퇴 됨

∙  시각 정보의 기억보다 청각 정보의 기억이 오래 지속 됨

∙  무의식적, 습관적으로 익힌 기억(비진술 기억)에 비해 의식적으로 학습하는 기억(진술기억)이 

더 감퇴 됨

③ 학습을 성공적으로 수행 할 수 있으나 학습내용을 빨리 재생할 수 없다.
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⑥ ‘빗’ ‘빚‘ ‘빛’ [빋] 

‘빗’은 가르마를 가르듯, 머리를 빗는 빗,  빛은 ‘ㅈ’보다 화사한 ‘ㅊ’ 받침을 써요.

⑦ ‘숟가락’ ‘젓가락’

숟가락은 국물을 먹어야 해서 ‘ㄷ’  젓가락은 반찬을 집어야 해서 ‘ㅅ’받침

<겹받침 소리>

① ‘ㄱㅅ, ㄴㅈ, ㄴㅎ, ㄹㄱ, ㄹㅁ, ㄹㅂ, ㄹㅅ, ㄹㅌ, ㄹㅍ, ㄹㅎ, ㅂㅅ’

② 둘 중 ㄱ. ㄴ. ㄷ. …… 순서가 빠른 것으로 발음한다.

단,  받침 ㄹㅁ , ㄹㅍ,  ‘밟다‘ ’넓적하다’ 예외.

ᆞ고양이를 안고 의자에 앉아있다. [고양이를 안꼬 의자에 안자 읻따]

안고 ‘ㄴ’받침이 고양이 안은 팔 모양 같아요. ‘ㄵ’받침은 의자에 걸터 앉은 모양 같아요

ᆞ옥수수를 삶고, 감자도 삶아서 팔았다.

★ 으뜸꼴 

삶다, 삶고, 삶으면, 삶았다. 으뜸꼴 활용을 꾸준히 연습한다. 

2) 어떻게 가르칠 것인가?

<바르게 읽기-자음과 모음의 조화>

① 자음의 소리 

기역  그 그 그 그 그 아 가         ‘기역’은           이름이고  소리는       

니은  느 느 느 느 느 어 너         기역, 니은, 디귿…… 히읗 이름 외에 

디귿  드 드 드 드 드 오 도                                        ……                        

② 모음의 소리 

ㅏ  ㅑ  ㅓ  ㅕ  ㅗ  ㅛ  ㅜ  ㅠ  ㅡ  ㅣ
★내 이름(우리 반 친구들의 이름)을 쓰고 자음 모음 구분해 보기.

★ 자음 모음 카드를 이용하여 받침 없는 한 글자 만들어 보기.

ㄱ [ㄱ]-

[ㄱㄴㄷ ㅎ]- - - -

<연음>

① 자음으로 끝나는 음절 뒤에 모음이 오면 

    앞 음절의 끝소리가 뒤 음절의 첫소리가 되는 현상

② 지하에 살던 받침이 뒤에 빈방이 있으면 얼른 올라가서 소리를 내요.

ᆞ 걸음아 나 살려라 도망가다 거름통에 빠졌어요.

ᆞ 전역한 손주와 저녁식사를 한다. 

★ 소리의 느낌을 익힐 수 있도록 읽어본다. ★ 낱말의 의미를 익힐 수 있도록 읽어본다.  

★ 꽃

ᆞ 꼿 꽂 꽃

ᆞ 꼬치, 꼿치, 꽃치, 꽃이 예쁘다.  

★학습자의 고민

‘살마’라고 들리는데 ‘삶아’ 라고요?  한글이 너무 어려워요!! 

      ⇒ 낱말 구조, 낱말 뜻 이해 부족

읽기 교육 강조 

“우리가 받아쓰기를 하는 곳은 이곳 뿐이다 “

<받침 소리> 

① 자음의 자리는  첫소리ᆞ끝소리, 모음의 자리는 가운뎃소리

‘모음’은 글자 집안의 기둥 엄마 소리입니다.

엄마 소리 모음이 가운데에 자리를 잡고 있으면 

   철딱서니 없는 아들 소리 자음을 앞에 안고 있거나 밑에 끼고 있어야 합니다.                                                     

② 받침 소리는 ‘ㄱ, ㄴ, ㄷ, ㄹ, ㅁ, ㅂ, ㅇ’ 

끝소리 받침 자리에 올 수 있는 자음, ㄲ∙ㅆ, 겹받침의 소리는 모두 7개로만 소리가 납니다.

닭, 닥나무, 닦다 모두 [닥] 소리가 나요. 우리가 받침을 쓸 때 헷갈리는 것은 당연합니다. 

③ 첫소리와 끝소리 구분해서 읽어 보기 연습                 

‘기억’을 늘어난 카세트테이프처럼 [그그이어윽윽] 빠르게 [기억]

‘ㄱ’의 이름은 ‘기역’이지만, 첫소리 는  [그]  끝소리는 [윽]을 동시에 설명하기도 합니다. 

④ ‘낙서’와 ‘낚시‘, ‘낙‘과’낚’ [낙]  

낚시는 바늘에 미끼를 끼워야 하듯  ‘ㄱ’ 아니라 바늘∙미끼 ‘ㄲ’받침이 들어가요.

⑤ ‘부엌’ [부억]    ‘억’이 아니라 부엌에서는 칼을 사용해서 ‘ㅋ’ 받침이 들어가요.
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◈ 수업 지도안 작성 예3) 문해학습자를 위한 교습 방법

① 강의법

ᆞ짧은 시간 내에 가장 효과적으로 학습내용을 전달할 수 있는 효과적인 방법

ᆞ강의자료 등 활용, 글자 폰트 및 크기를 고려해야 함 (자 자 자 빚 빚 빚 빚)

ᆞ정확한 발음으로 전달

ᆞ눈길과 손길은 공평하게

ᆞ일방적으로 지식을 전달하지 말고 학습자와 호흡

② 토의법

ᆞ학급 회의 등 

ᆞ발언권 독점 및 의견 무시 등이 발생하지 않도록 토론 예절에 대해 사전 지도 필요

③ 현장학습

ᆞ구체적인 주제에 대해  학습하는 방법

ᆞ현장학습에 앞서 사전 지도 필요

Ⅱ. 교수매체의 선정과 활용

목적 : 문해 학습자의 수업에 적합한 교수 매체를 선택

수업 효과를 높임

⇒ 교수매체는 무엇인가?

문해현장에서 사용하는 교수매체는 무엇인가?

빔 프로젝터,  텔레비전 등의 기자재를 사용하는 것인가?

교수매체를 왜 고민해야 하는가?

⇒⇒ 수업의 효과를 높이기 위한 방법을 고민하자 

Ⅰ-4. 수업지도안 작성
① 수업에 대한 전반적인 흐름과 구체적인 계획을 담는다. 

② 일관성 있게 수업이 진행될 수 있도록 지도안을 작성한다. 

③ 학습자들의 학습효과를 높이기 위한 보조 자료를 준비한다. 

④ 수업 후 성찰을 통하여 보완점을 다음 지도안 작성 시 반영한다. 

⑤ 지도안 작성 후 다른 교사와의 공유를 통해 서로 성장할 수 있도록 한다.

⑥ 지도안은 도입-전개-마무리의 형식 외에 자기만의 작성법으로 작성 할 수 있다.

ᆞ 도입 : 강사와 학습자 모두 수업을 시작하는 준비단계로

학습자를 집중 시키고, 학습 분위기를 조성하며, 무엇을 공부 할 것인지 알림

ᆞ 전개 : 수업의 중심내용으로 바르게 읽기와 내용 이해의 과정

내용에 대한 확인으로 질의 응답, 혹은 받아쓰기 등을 활용

내용의 심화나 보충을 위해 보조 자료 등을 활용

ᆞ 마무리 : 오늘 배운 중심 내용, 바른 표기법 등을 확인한다. 

⑦ 수업 지도안은 계획일 뿐, 지도안처럼 운영되지 않을 때도 있다. 

나만의 수업 설계
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Ⅱ-3 교수매체 효과

1) 학습효과를 높일 수 있다. 

ᆞ다양한 학습자료 등을 활용할 수 있다.

ᆞ학습자들이 집중할 수 있다.

ᆞ매체에 따라 학습자에게 새로운 경험을 제공할 수 있다. 

2) 강사의 성장

ᆞ교수매체는 수업에 대한 강사의 고민에서 출발한다.

ᆞ수업 효과를 높이기 위한 교사의 노력은 곧 교사의 역량 강화로 이어진다.

ᆞ 자료와 매체는 보조적 수단일 뿐 남용해서는 안 된다.

★학습 효과를 높이기 위한 다양한 교수매체의 활용을 위해 문해 현장의 교육 환경 구축 필요

Ⅱ-1 교수매체
1) 교수매체

ᆞ수업 과정에서 수업 목표를 달성하기 위해 사용되는 모든 수단

ᆞ 교재를 제외한 시청각 기자재 등의 학습 환경은 기관에 따라 큰 편차가 있음

2) 교수매체의 기능

ᆞ 학습효과를 높이기 위한 보조적 수단

ᆞ 시청각 기자재를 활용해 더 많은 정보를 신속하고 효과적으로 전달

ᆞ 학습자에게 새로운 경험 기회 제공

3) 문해 현장에서의 교수매체

ᆞ 대부분 교재 외 보조교재(복사물)사용

ᆞ 기관에 따라 빔 프로젝터, 텔레비전, 스마트패드 등 사용

ᆞ 코로나로 인해 비대면 수업을 진행하면서 다양한 교수매체 사용 경험

Ⅲ. 수업을 잘하기 위해서는 

수업 내용을 충분히 알고

수업 진행을 위한 수업지도안 을 꼼꼼하게 작성 혹은 메모하고

수업의 중심을 교사가 아닌 학습자에 맞춰서 진행해야 한다. 

교사는

글만 모를 뿐 세상을 먼저 지혜롭게 살아온 삶을 존중하고

글을 모른다고 아이가 아님을

학습자를 가르쳐야 할 대상이 아니라 함께 하는 공동체로 

소외감과 좌절감을 느끼지 않도록 생활과 밀접한 내용으로 서로 공감하며

칭찬과 격려를 아끼지 말아야 한다. 

Ⅱ-2 비대면 교육 교수매체 사용의 예
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◈문해교사 십계명

1. 학습자의 눈높이에 맞추어 쉽게 이해하고 잘 기억할 수 있는 교수법을 연구합니다.

2. 건강관리를 잘 해서 최상의 컨디션을 유지합니다.

3. 철저하고 정성스럽게 준비하여 자신 있는 수업을 합니다.

4. 더 많이, 더 잘 듣고 공감하는 선생님이 되겠습니다.

5. 즐거운 수업! 유쾌한 선생님이 되겠습니다.

6. 긍정적인 선생님이 되겠습니다.

7. 겸손한 자세로 학습자를 대하겠습니다.

8. 다양한 길을 열어주는 안내자가 되겠습니다.

9. 진심이 담긴 칭찬과 격려를 하겠습니다.

10.어떤 말에도 상처받지 않도록 내면을 단련하겠습니다.

MEMO
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서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

글쓰기 글읽기 
지도의 실제

11
한은주

이화여자대학교 국어문화원 선임연구원

글 쓰기 글 읽기 지도
-어문규범과 문장-

이화여대 국어문화원
선임연구원

(국립국어원 강의교수)
한은주

1

잠깐! 주의해 주세요!

다른 사람이나 기관, 단체 등에 무단 복제, 배포, 

전송(공중송신) 등을 한다면 

저작재산권 침해죄에 해당하며 「저작권법」에 따

라 법적 조치 등이 부과될 수 있습니다.

2
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5

라디오 주파수를 
맞히다/맞추다

로또 번호를 
맞히다/ 맞추다 

옷 가게에서 예쁜 옷의 
값을 치르다/ 치루다

09 Define.

「국어기본법」

인용 : 국어기본법[시행 2025. 10. 9.] [법률 제20913호, 2025. 4. 8., 일부개정]

● ● ● ●

제제33조조((정정의의))이 법에서 사용하는 용어의 뜻은 다음과 같다. <개정 2021. 6. 15., 2026. 6. 2.>

1. “국어”란 대한민국의 공용어로서 한국어를 말한다.
2. “한글”이란 국어를 표기하는 우리의 고유문자를 말한다.
3. “어문규범”이란 제13조에 따른 국어심의회의 심의를 거쳐 제정한 한글 맞춤법, 표준어 규정, 
표준 발음법, 외래어 표기법, 국어의 로마자 표기법 등 국어 사용에 필요한 규범을 말한다.
4. “국어능력”이란 국어를 통하여 생각이나 느낌 등을 정확하게 표현하고 이해하는 데에 필요한 
듣기ㆍ말하기ㆍ읽기ㆍ쓰기 등의 능력을 말한다.

5. “공문서등”이란 국가기관, 지방자치단체, 「공공기관의 운영에 관한 법률」에 따른 공공기관, 
그 밖의 법률에 따라 설립된 특수법인(이하 “공공기관등”이라 한다)이 공무상 작성하거나 시행하
는 문서[도면ㆍ사진ㆍ디스크ㆍ테이프ㆍ필름ㆍ슬라이드ㆍ전자문서{누리집(인터넷 홈페이지를 말
한다)의 게시물을 포함한다}ㆍ현수막ㆍ안내판 등의 특수매체기록을 포함한다]를 말한다.
[전문개정 2011. 4. 14.]

[시행일: 2026. 9. 3.] 제3조

제제11조조((목목적적))이 법은 국어 사용을 촉진하고 국어의 발전과 보전의 기반을 마련하여 
국민의 창조적 사고력의 증진을 도모함으로써 국민의 문화적 삶의 질을 향상하고 
민족문화의 발전에 이바지함을 목적으로 한다. [전문개정 2011. 4. 14.]

제제22조조((기기본본  이이념념)) 국가와 국민은 국어가 민족 제일의 문화유산이며 문화 창조의 원동력임을 
깊이 인식하여 국어 발전에 적극적으로 힘씀으로써 민족문화의 정체성을 확립하고 
국어를 잘 보전하여 후손에게 계승할 수 있도록 하여야 한다.

[전문개정 2011. 4. 14.]

소통이 잘 되는 언어는?

정확성 소통성

609 Define.

「국어기본법」

인용 : 국어기본법(2025 개정 전문)

● ● ● ●

제제1144조조((공공문문서서등등의의  작작성성ㆍㆍ평평가가)) ① 공공기관등은 공문서등을 
일반 국민이 알기 쉬운 용어와 문장으로 써야 하며, 어어문문규규범범에 맞추어 한글로 작성하여야 
한다. 다만, 대통령령으로 정하는 경우에는 괄호 안에 한자 또는 다른 외국 글자를 쓸 수 있
다. <개정 2017. 3. 21., 2021. 6. 15.>

② 문화체육관광부장관은 공공기관등이 작성한 공문서등에 대하여 제1항에 따른 사항을 매
년 평가하고 그 결과를 누리집 등에 공개하여야 한다. <신설 2021. 6. 15., 2026. 6. 2.>

③ 공공기관등이 작성하는 공문서등의 한글 사용, 평가 및 공개에 관하여 필요한 사항은 대
통령령으로 정한다.

<개정 2021. 6. 15.>
[전문개정 2011. 4. 14.]

[제목개정 2021. 6. 15.][시행일: 2026. 9. 3.] 제14조
[

① 한글

② 일반국민이 알기 쉬운 용어와 문장으로 써야 한다.

제18조(교과용 도서의 어문규범 준수) 교육부장관은 「초ㆍ중등교육법」제29조에 따른 
교과용 도서를 편찬하거나 검정 또는 인정하는 경우에는 어문규범을 준수하여야 하며, 
이를 위하여 필요한 경우 문화체육관광부장관과 협의할 수 있다. 

<개정 2013. 3. 23.> [전문개정 2011. 4. 14.]
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한글 맞춤법의 내용

제1장 총칙

제1항 한글 맞춤법은 표준어를 (          )대로 적되, (          )에 
맞도록 함을 원칙으로 한다.

제2항 문장의 각 단어는 띄어 씀을 원칙으로 한다.

제3항 외래어는 ‘외래어 표기법’에 따라 적는다.

소리 어법

9

공공언어 요건1:

정확성
(범용 기준)

표기의 정확성

① 한글 맞춤법 및 표준어 규정을 지켰는가?

② 띄어쓰기를 잘 하였는가?

③ 외래어 및 로마자 표기법을 지켰는가?

표현의 정확성

④ 어휘를 의미에 맞게 선택하였는가?

⑤ 문장을 어법에 맞게 사용하였는가?

⑥ 문장을 우리말답게 표현하였는가?

정
확
성

7

어문규범

문장 쓰기

한글 맞춤법

• 제1항
표준어를 소리대로 적되, 어법에 맞도록 함을 원칙으로 한다.

‘구름’, ‘나무’, ‘놀다’, ‘달리다’
[구름], [나무], [놀다], [달리다]

‘꽃’
[꼬ㅊ] 꽃이[꼬치]/꽃을[꼬츨]
[꼰]    꽃나무[꼰나무]/꽃놀이[꼰놀이]
[꼳]    꽃과[꼳과]/꽃다발[꼳따발]

1. 표준어를 소리대로 적는다.

2. 어법에 맞도록 적는다.

구분 - 원래 의미와의 관계

          반드시 / 반듯이 , 

이따가/있다가

          붙이다/부치다, 

설거지, 꼬락서니 등 

            

한국어의 
어문 규범

• 한국어의 어문 규범에는 다음
의 네 가지가 있음.

1. 한글 맞춤법
2. 표준어 규정
3. 외래어 표기법
4. 국어의 로마자 표기법

8
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며칠 / 몇 일

•몇 월
•몇 일?

• [며딜]이 아니라 [며칠]로
발음되므로 ‘며칠’로 적음.

13

한글맞춤법에 맞게 

바르게 쓰기

11

 표기가 맞는 것은?

① 햇땅콩

② 햇콩

③ 햇감자

④ 햇쌀

⑤ 햇님

14

왠지 / 웬지

•왜 그런지  왠지

•웬: 어찌된, 어떠한

•오늘은 왠지 떡볶이가 먹고 싶다.
•웬 일이야?

12
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참고> 사이시옷

- 뒷말의 첫소리 ‘ㄴ,ㅁ’ 앞에 ‘ㄴ’소리가 덧날 때

콧날, 콧물, 뱃머리,수돗물

- 뒷말의 첫소리 모음 앞에서 

(즉, 모음사이에서) ‘ㄴㄴ’ 소리가 덧날 때  

깻잎, 나뭇잎, 베갯잇, 예삿일

17

머릿기름 / 머리기름

머릿기름 [머리끼름/머릳끼름] (O)

콧구멍
콧날
깻잎

15

참고> 사이시옷

• 된소리, 거센소리로 시작하는 뒷말 앞에서는 ‘ㅅ’을 표기하지 않는다. 

• 외래어와 고유어의 결합일 경우 사이시옷 표기를 하지 않음.

• 사이시옷의 예외 경우

- 곳간, 찻간, 툇간, 셋방, 숫자, 횟수

유의해야 할 사이시옷 표기

1. 인사말, 머리말, 머리글

2. 코뼈, 위쪽, 아래쪽, 뒤뜰, 쥐뿔

3. 코피, 아래층, 위층, 뒤풀이, 낚시터

18

참고>
사이시옷

• ‘사이시옷’을 표기하기 위한 선결 조건

- 하나 이상은 고유어

- 앞말이 모음으로 끝날 것

• 다음의 음운 현상이 일어나는 곳에서

- 예사소리가 된소리로 변할 때

[ㄱ,ㄷ,ㅂ,ㅅ,ㅈ] →[ㄲ,ㄸ,ㅃ,ㅆ,ㅉ]

콧구멍, 기댓값, 고깃국, 찻잔, 횟집

16
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-던/-든

-던: 과거 회상

이 병원에 입원했던 기억이 났다.

-든: 선택

주사든, 약이든 

어느 길을 이용하던지/이용하든지 15분 정도면

도착할 수 있어.

21

맞는 것은?

1. 최고점

2. 최곳점

1. 뒤처리

2. 뒷처리

1. 우유값

2. 우윳값

도로명 주소: 서울특별시 서대문구 이화여대길 52 

이화여댓길 52

도로명 (○○길)에서 고유명사인 경우 사이시옷 안 쓴다.

개나리길
경찰서길
○○여고길 19

그러고 나서/그리고 나서

동사 ‘그러다’의 어간에 ‘-고 나서’가 붙은 말이므로 ‘그러고 나서’
로 쓴다.

밥을 먹었다. 그러고 나서 차를 마셨다. 

<참고> 
밥을 먹었다. 그러고는 차를 마셨다. 

22

-양/-량

‘양/량’의 표기는 앞에 오는 단어 한자어로 구분. 

‘양(量)/량’은 한자어 다음에는 두음 법칙 적용 안됨.
고유어나 외래어 다음에는 두음 법칙이 적용.

광고란, 독자란, 투고란, 퇴사일란
어린이난, 가십난
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ㅔ와 ㅐ의 구별

• ~데: ‘-더라’의 의미로 자신이 과거를 회상하며 말할 때         

• ~대: ‘-다고’의 형태로 다른 사람의 말을 전달할 때 

• 체: ‘척＇의 의미로 거짓으로 무엇을 꾸밀 때는 쓰는 말

• 채: 의존명사로 어떤 상태가 지속된다는 의미로 쓰는 말

25

알은체

아는 체

‘사랑스런?/사랑스러운?’ 

• 낯설다/낯선: 어간 끝 ‘ㄹ’이 줄어질 때는 ‘ㄹ’ 을 적지 않음.

• 잠그다/잠가: 어간의 끝 ‘ㅡ’가 줄어질 때는 ‘ㅡ’를 적지 않음.

•사랑스럽다/사랑스러워: 어간의 끝 ‘ㅂ’이 ‘ㅜ’로 바뀔 때는 ‘ㅂ’ 
대신 ‘ㅜ’를 적음.

23

군고구마

구운 고구마

조심스런 /싱그런

⇒ 조심스러운/싱그러운 

깊숙히／깊숙이

26

염두에 두다／염두해두다

설레이는 순간／설레는 순간

부딪히다／부딪치다 나무에 콩 부딪쳐 / 나무에 콩 부딪혀

줄어듬/줄어듦

• 도로의 차로가 줄어듬

• 도로의 차로가 줄어듦

⇒ 줄어들다 →줄어듦
만들다 → 만듦
얼다 → 얾
살다 → 삶

24

게양:  
(일본어 투 생활 용어 순화어 고시(1997))
‘게양’ 대신 ‘닮‘, ‘올림＇으로 씁니다.  
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어법에 맞게 쓰기

♡’고’와 ‘라고‘

⇨이번 특강이 대한민국이 나아가야 할 경제정책 방향을 함께 모색해 

보는 소중한 기회가 되길 바란다”고 말했다.

※ 직접 인용문 뒤에는 ‘~라고, 라는, 라면서＇로 써야 한다.

바란다”라고

29

어법에 맞게 쓰기

♡’뿐만 아니라’와 ‘그뿐만 아니라‘

⇨ 뿐만 아니라， 오늘 １２시부터 선착순으로 배포

※ ‘뿐만 아니라’는 문장의 말머리에 올 수 없다．

그뿐만 아니라

27

어법에 맞게 쓰기
♡’에’와 ‘에게‘

⇨ 드라마들에게 제재를 한

※ 사람이나 동물 같은 유정명사 뒤에는 ‘에게‘
※ 기관이나 단체 같은 무정명사 뒤에는 ‘에＇ 

드라마에

30

그림책을 읽는 노인, 학생, 도서관, 학교에게 

⇒ …. 학교에

어법에 맞게 쓰기

♡’더불어’와 ‘이와 더불어‘

⇨…… 운영한다. 더불어 올해부터는 대학뿐만 아니라. 

※ ‘더불다’는 “무엇과 같이 하다“를 뜻하는 동사로서 
“~와 더불어’의 형태로 쓰이므로 문장의 말머리에 올 수 없다.

※ ‘이와 더불어’를 쓴다.

이와 더불어

28
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문장 부호 바르게 쓰기 

• 마침표(.)의 사용

- 아라비아 숫자만으로 연월일을 표시할 
때에는 마침표(.)를 쓴다.

- 1919. 3. 1. / 10. 1.～10. 12.

- ‘연월일’ 다음에 모두 마침표를 사
용해야 한다.

33

(2025.1.1.~7.24.)에 따르면
(2024.5.1.~2025.4.30.)

⇒ 2025.∨1.∨1.~7.∨24.

2024.∨5.∨1.~2025.∨4.∨30.

 

어법에 맞게 쓰기

♡’양해의 말씀을 드리다’와 ‘양해하다‘

⇨ 우천 시 행사 일부 내용이 변경되니 양해의 말씀을 드립니다. 

※ ‘양해의 말씀을 드리다’는 ”남의 사정을 잘 헤아려 너그러이 받아들임”

양해는 상대가 나의 사정을 너그러이 받아주는 것이므로 
양해의 말씀을 드릴 수 없다. 

       양해는 상대에게 구하거나 바라야 하는 일이다.

양해 구합니다.

31

문장 부호 바르게 쓰기- 낫표, 화살괄호, 따옴표의 구분

• 겹낫표(『』), 겹화살괄호(《》), 큰따옴표(“”)

  ➔ 책 제목, 신문 이름
예) 『독립신문』

• 홑낫표(「」), 홑화살괄호(〈〉), 작은따옴표(‘’)
  ➔ 소제목, 예술 작품(그림, 노래 등)의 제목, 상호, 

     법률, 규정 등

예) 「애국가」

34

문장 부호 바르게 쓰기

32
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문장 부호 바르게 쓰기 

• 가운뎃점(·)의 사용
 
• 국∙한문 → 국한문 • 선∙후배 → 선후배 
• 국∙공채 → 국공채 • 주∙정차 → 주정차 
• 농∙어민 → 농어민 • 냉∙난방 → 냉난방 
• 농∙어촌 → 농어촌 • 도∙농 간 → 도농 간
• 입∙출고 → 입출고 • 민∙관 → 민관(民官)
• 군∙경 → 군경(軍警)           • 중∙고생 → 중고생 

37

문장 부호

35

대상:

방법:

부서장:

직원:

• 쌍점(:)의 사용
- 쌍점의 앞은 붙여 쓰고 뒤는 띄어 쓴다.

- 다만 시와 분, 장과 절을 구별할 때, 의존명사 ‘대’가 쓰일 자리에 
쓰일 때는 앞뒤를 붙여 쓴다.

문장 부호 바르게 쓰기 

• 큰따옴표(“ ”)의 사용
- 대화를 표시할 때

- 남의 말을 직접 인용할 때

- 판례나 법령을 그대로 인용할 때
• “~다.”라고(라며, 라면서 등) 말하였다.

38

문장 부호 바르게 쓰기 

• 가운뎃점(·)의 사용

- 열거할 어구들을 일정한 기준으로 묶어서 나타낼 때 쓴다.
- 민수ㆍ민희, 선미ㆍ선호가 서로 짝이 되어 윷놀이를 하였다.

- 짝을 이루는 어구들 사이에 쓴다.
- 하천 수질의 조사ㆍ분석
- 빨강ㆍ초록ㆍ파랑이 빛의 삼원색이다.

- 공통 성분을 줄여서 하나의 어구로 묶을 때 쓴다.
- 상ㆍ중ㆍ하위권 / 금ㆍ은ㆍ동메달 / 통권 제54ㆍ55ㆍ56호

36
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2) 띄어쓰기 바르게 하기

41

문장 부호 바르게 쓰기 

• 작은따옴표(‘ ’)의 사용
- 인용한 내부에 다시 인용할 것이 있을 때

• 선생님께서 “얘들아 침착해야 한다. ‘하늘이 무너져도 솟아날 구멍
이 있다.’ 라고 했어.”라고 말씀하셨다.

- 문장에서 중요 부분을 강조할 때
• 이하 “같은 법”이라 함. -> 이하 ‘같은 법’이라 함.

39

“올해 내가 가장 빛났던 순간"을 묻는

⇨ ‘올해 내가 가장 빛났던 순간’을 묻는

띄어쓰기

1.띄띄어어쓰쓰기기의의 원원리리
- 문문장장의의 각각 단단어어는는 띄띄어어 씀씀을을 원원칙칙으으로로 함함.

문문장장 해해석석 용용이이
: 의의미미 파파악악이이 쉽쉽기기 때때

문문

독독서서의의 효효율율
: 시시각각적적인인 효효과과 때때

문문에에                 

42

몇 일 간의 독서 활동은 ⇒ 며칠간의 책 읽기 활동은 

한 눈에 확인할 수 있는 ⇒ 한눈에 확인할 수 있는

이번 일들을 한 번 검토해 보며 ⇒ 이번 일들을 한번…

문장 부호 바르게 쓰기-쉼표(,)

•  ‘쉼표’ 대신 ‘반점’이라는 용어를 쓸 수 있다.

•  열거할 어구들을 생략할 때 사용하는 줄임표 앞에는 쉼표를 쓰지 않는다.

•  열거되는 어구 중에 마지막 어구 앞에 ‘그리고’를 쓰는 경우가 있는데, 이때 ‘그리고’ 앞에
는 쉼표를 쓰지 않는 것이 자연스럽다.

    예) 정욱, 재용, 성민 그리고 은길이까지 모두 네 명이 시험에 합격했다.

40
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띄어쓰기의 원리

3) 단어보다 작은 언어 단위
• 단어보다 작은 언어 단위들에는 ‘접사’나 ‘어미’ 등이 있음.
• 접사: ‘덧버선’의 ‘덧-’(접두사), ‘멋쟁이’의 ‘-쟁이’(접미사) 
• 어미: ‘작은 사탕이지만 먹었다.’에서 ‘-은’, ‘-지만’, ‘-었-’, ‘-다’

• ‘접사, 어미’의 띄어쓰기
• 접사와 어미는 단어보다 작은 의존적 성분이므로 반드시 붙여 써야 
함.

45

띄어쓰기의 원리

• 띄어쓰기의 원리와 관련된 한글 맞춤법 조항
• 한글 맞춤법 제2항, 제41항

• “나∨밥∨먹어.” (단어 단위로 띄어 씀)
• 철수가∨밥을∨먹는다. (‘가’, ‘을’은 조사이므로 단어로 인정되지만,

조사는 앞말에 붙여 씀)

43

[참고] 사전 정보, 띄어쓰기에 활용하기

• ‘첫’의 띄어쓰기

‘첫사건’ ➔➔ 첫∨사건

46

띄어쓰기의 원리

44
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[참고] 사전 정보, 띄어쓰기에 활용하기

• ‘이다’의 띄어쓰기

• 첫사랑이었다. (O)
• 첫사랑∨이었다. (X)

➔➔ 앞말에 붙여 씀

49

[참고] 사전 정보, 띄어쓰기에 활용하기

• ‘첫사랑’의 띄어쓰기

➔➔ ‘첫사랑’으로 붙여 씀

47

[참고] 사전에 제시된 띄어쓰기 관련 기호

다음 단어들은 어떻게 표기해야 할지 판단해 봅시다.

• 성격^묘사(性格描寫): 성격∨묘사(원칙), 성격묘사(허용)

• 첫-눈: 첫눈(O), 첫∨눈(X)

• 가성^소다(苛性soda) 『화학』 → 수산화^나트륨.
: 수산화∨나트륨(원칙), 수산화나트륨(허용)

50

[참고] 사전에 제시된 띄어쓰기 관련 기호

48
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띄어쓰기를 일관되게

입고도서

입고 도서

53

띄어쓰기 원리의 활용

“우리나라의신기록을보면서부터새기분이들었다.”

• 다음 사전 정보를 활용하여 위 문장의 띄어쓰기를 판단해 봅시다.

51

제2절 의존 명사, 단위를 나타내는 명사 및
열거하는 말 등

1) 의존 명사와 접사의 혼동

• (5ㄱ)
• ‘김∨씨’의 ‘씨’: 의존 명사(그 사람을 높이거나 대접하여 부르거나 이르는 말)
• ‘김씨 문중’의 ‘-씨’: 접미사(그 성씨 자체, 그 성씨의 가문이나 문중)

• (5ㄴ)
• ‘부모와 자식 간’의 ‘간’: 의존 명사(‘관계’를 나타냄)
• ‘한 달간’의 ‘-간’: 접미사(일부 명사 뒤에 붙어 ‘동안’의 의미를 나타냄)

사전 등재: 부부간, 부자간, 형제간

띄어쓰기 원리의 활용

우리나라의∨신기록을∨보면서부터∨새∨기분이∨들었다.

52
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[참고] 수와 자주 쓰이는 접두사, 접미사

• 제-
• ‘그 숫자에 해당되는 차례’의 뜻을 더하는 접두사이므로 뒷말과 붙여 쓴
다. 

• 예) 제삼, 제67회

• -여
• ‘그 수를 넘음’의 뜻을 더하는 접미사이므로 앞말과 붙여 쓴다. 
• 예) 이십여 년, 십 년여의 세월, 한 시간여를 기다리다

제2절 의존 명사, 단위를 나타내는 명사 및
열거하는 말 등

• 한글 맞춤법 제43항

제3절 보조 용언
• 한글 맞춤법 제47항

제2절 의존 명사, 단위를 나타내는 명사 및
열거하는 말 등

• 한글 맞춤법 제44항

• 수를 적을 때는 ‘만, 억, 조’ 및 ‘경(京), 해(垓), 자(秭)’ 단위로 띄어 씀.

• 십이억∨삼천사백오십육만∨칠천팔백구십팔
• 12억∨3456만∨7898
• 구천구백구십구
• 삼백일
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제4절 고유 명사 및 전문 용어

• 한글 맞춤법 제49항, 제50항

• 대한∨중학교, ‘한국∨대학교∨사범∨대학 (원칙: 단어별로 띄어 씀.) 
• 대한중학교, 한국대학교∨사범대학 (허용: 단위별로 띄어 쓸 수 있음.)

• 만성∨골수성∨백혈병, 중거리∨탄도∨유도탄 (원칙: 단어별로 띄어 씀.)
• 만성골수성백혈병, 중거리탄도유도탄 (허용: 붙여 쓸 수 있음.) 

[참고] 띄어쓰기 오류가 자주 나타나는 합성 용언

• 한 단어가 된 합성 용언들
• 사전에 실려 있으므로 붙여 씀.

띄어쓰기 연습 1

3. 다음 문장을 맞춤법에 맞게 띄어 쓰시오.

1) 인정하지못하겠다. ➔ 인정하지 V 못하겠다.

2) 집이대궐만큼크다. ➔ 집이 V 대궐만큼 V 크다.

3) 여기서부터가우리땅이야. ➔ 여기서부터가 V 우리 V 땅이야.

제4절 고유 명사 및 전문 용어

• 한글 맞춤법 제48항
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표준어 규정

• 한글 맞춤법은 표준어 규정을 전제로 함. 

• 표준어 규정 제1부 ‘표준어 사정 원칙’ 제1장 1항에 따르면, 표
준어의 정의는 다음과 같음.

• 이 정의에는 표준어를 정하는 세 가지 기준이 제시되어 있음.

“표준어는 교양 있는 사람들이 두루 쓰는
현대 서울말로 정함을 원칙으로 한다.”

6563

표준어 
사정의 원칙

1. 총칙:  표준어는 교양 있는 사람들이 두루   
쓰는 현대 서울말로  한다.(제1항)

- 교양인: 품위 있는 언어, 공적 활동의  
필수 언어, 사회적인 조건

- 현대: 역사의 흐름, 시대적인 조건
- 서울말: 서울 지역의 말, 지역적인 조건

2. 외래어는 따로 사정한다. 
*외래어: 외국에서 들어온 말이 

국어화한 외국어

66

1. 다음 제주도 사투리의 뜻은 무엇일까요?
“무신거랜 고람 신지 몰르쿠게?”

→ ”뭐라고 말하는지 모르겠지요?”

2. 다음 전라도 단어의 뜻을 올바르게 해석한 것은?

보기>뽀짝

① 가깝다
② 귀엽다
③ 다르다
④ 작다
⑤ 마르다

지역어(사투리) 능력고사

64

294 295

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



69

표준국어대사전에는 
표준어만 
나오는가? 비표준어

“이밑에서는 신발끈을 고쳐 매지 말고, 
오얏나무 아래에서는 갓끈을 고쳐 매지 말
라.(瓜田不納履, 李下不正冠)

표표준준어어  추추가가

• 마실, 이쁘다, 잎새, 푸르르다

• 복수 표준어 인정
‘말다’의 명령형: 마-말아, 마라-말아라, 

마요-말아요

67

발음 변화에 따른 표준어 규정: 준말, 단수 표준어

• 다음의 단어들 중 표준어를 고르세요.
똬리 또아리
무 무우

새앙쥐 생쥐
보든가 말든가 보던가 말던가

갈려고 가려고
본새 뽄새

봉숭아 봉숭화
짓물다 짓무르다
천장 천정

상-판대기 쌍-판대기
뺨따구니 뺨따귀 70

표표준준어어  추추가가

• ‘너무’의 의미 변경: 너무 좋다

• ‘거라’의 불규칙 활용 폐지
(종전) ‘가거라, 잡아라’(ᆼ)/ ‘가라, 잡거라’(X)
(현재) ‘가거라, 잡아라’(ᆼ)/ ‘가라,잡거라’(ᆼ)

68
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먼지떨이?
먼지털이?

발음 변화에 따른 표준어 규정: 복수 표준어

• 다음의 단어들 중 표준어를 고르세요.
쇠고기 소고기
쐬다 쏘이다
쬐다 쪼이다

나부랭이 너부렁이
거슴츠레-하다 게슴츠레-하다

여쭈다 여쭙다
깨뜨리다 깨트리다
자장면 짜장면

71

안절부절못하다

안절부절하다

• 먼지털이 ? 먼지떨이?
털다: 달려 있는 것, 붙어 있는 것을 떨어지게 흔들거나 치거나 하
다. 대상은 옷, 이불 등.
떨다: 달려 있거나 붙어 있는 것을 쳐서 떼어 내다. 대상은 옷, 이
불에 붙은 먼지 등. ‘옷을 털어 먼지를 떨어내다＇

74

• 학교 옆 자취방 한(칸/ 간) 얻기 힘들다. 
거센소리 형태를 표준어로 삼음. ‘간(間)’에서 왔으나 ‘칸’으로 굳어
짐. 

발음 변화에 따른 규정

72

뒷칸
뒷간
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2) chocolate 

• 초코렛
• 초콜렛
• 초코릿
• 초콜릿

• 초콜릿

77

외래어 표기법

* 목표: 외국어의 표기 단일화

Supermarket
수                                         켙
슈                                         켓

킷
케트

                                            ……
Los Angeles : 로스앤젤레스, 로스엔젤레스, 로스앤젤스, 로스엔젤스,

로스앤젤리스, 로스엔젤리스, 로샌젤레스, 로샌잴러스, 
로스안젤레스, 로스안젤리스 등등

Coffeeshop : 커피숍, 커피숖, 코피숍, 코피숖, 커피샵, 커피샾 등 

75

요거트？

요구르트？

3) frypan 

• 후라이팬

• 프라이팬

• 프라이팬

78

1) super 

• 수퍼

• 슈퍼

• 슈퍼

76
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외래어 

표기법

외래어 표기법 예시

용례
찾기

81

4) application

• 어플리케이션

• 애플리케이션

• 어플리에이션

• 애플리케이션(앱)

79

잘못 쓴 외래어 표기를 찾아 보세요.

뿐만 아니라 ▴한국 전통 댕기머리 체험, ▴자개거울키링 등 서울 굿즈가 제공되는 

럭키드로우 이벤트, ▴‘서울 궁궐 통합관람권’이 걸린 미니 게임, ▴환대센터 방문 

관광객을 위한 그린 오로라색 페인트통 팝콘 ‘웰컴굿즈’ 등도 마련돼 즐거운 추억

을 제공할 예정이다.

82

그뿐만 아니라 한국 전통 댕기∨머리 체험, 자개∨거울∨키∨링 등 서울 굿즈가 제공되는 

   러키 드로 이벤트, ‘서울 궁궐 통합관람권’이 걸린 미니 게임, 환대센터 방문 관광객을 위한 

그린 오로라색  페인트∨통 팝콘  ‘웰컴굿즈’  등도 마련돼 즐거운 추억을 제공할 예정이다.

‘lucky’는 ‘러키’로, ‘draw’는 ‘드로’로 

5) Target 

• 타겟

• 타깃

• 타깃

80
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기본 원칙1-
받침

'ㄱ, ㄴ, ㄹ, ㅁ, ㅂ, ㅅ, ㅇ’

85

원리1-
원지음 고려

1) 국어 두음법칙을 반영하지 않는다.

라이트, 리듬, 뉴스, 니트 등 

 2) 외래어에는 고유어나 한자어에서는 
쓰이지 않는 음절이 사용되는 특징이 있다.

       튜브, 블라우스, 뷔페 

83

기본 원칙2-
된소리

된소리를 쓰지 않는 것을 원칙

     게임, 댐, 카페, 시스템/*씨스템, 

센터/*쎈터,       취리히/*쮜리히

86

원리2-
우리 식의 
통일된 표기 

[v] 소리는 항상 ‘ㅂ’ 빅토리아호

[f] 소리는 항상 ‘ㅍ’ 파이팅

[ʃ] 소리는 어말에서 ‘시’    플래시

[ㅈ, ㅊ] 소리 다음의 ‘야,여,요,유’는 항상 
자,저, 조, 주/차,처,초,주 주스
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로마자 
표기법

• 기본 원칙: 
• 국어의 로마자 표기는 
• 국어의 표준발음법에 따라 적는 것
• 원칙으로 한다. 

• 신라 [실라] : Silla
• 왕십리 [왕심니] : Wangsimni

89

모음 표기

• [ə] 어

       센터, 디지털, 터미널

• [ɔ]         오

       콘서트, 콘텐츠, 톱, 숍, 보디

• [ʌ]        어

컬러, 커버, 허니
87

• Solution

⇒ 설루션 [ səˈluːʃn ]]

로마자 표기는?

선릉역 
seolleung station

학여울
Hangnyeoul

을지로 1가
Euljiro 1(il)-ga

국어로마자 표기로 
나의 이름 써 보기

9088
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「여권법 시행령」
제3조의2제1항5호

• 김복남
Gim Boknam / Kim Boknam

Gim Bok-nam / Kim Bok-nam

손석구 ⇒ Son Sukku

93

로마자 관용 표기 인정 추진

• 성씨의 표기는 따로 정한다. – 삭제 추진

• 김치, 김장, 태권도
(원칙) gimchi, gimjang, taegwondo
(허용) kimchi, kimjang, taekwondo

91

문장에서 주의하기

94

로마자 표기법

로마자 표기법의 자음 로마자 표기법의 모음

국어로마자 표기로 
나의 이름 써 보기

92
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어법에 맞게 쓰기-문장 성분 생략 않기

♡ 참가를 희망하는 관계자는 ○○공사 공식 누리집 또는 ○○누리집
을 통해 확인할 수 있다.

⇨ 참가를 희망하는 관계자는 ○○공사 공식 누리집 또는 ○○누리집
에서 참가 방법을 확인할 수 있다.

※  서술어 ‘확인하다’의 목적어가 생략되어 문장의 의미가 명확하지 
않습니다. 따라서 ‘참가 방법’ 등의 목적어를 밝혀 적어 내용이 분명
히 드러나도록 해줍니다.

97

어법에 맞게 쓰기-문장 호응

♡ ‘한국이해과정’은 한국의 언어와 역사 교육, 문화 체험 등을 하면서
    모국과의 유대를 강화하는 프로그램이다. 
⇨ ‘한국이해과정’은 한국의 언어와 역사를 배우고, 문화 체험 등을 하
면서 모국과의 유대를 강화하는 프로그램이다. 

※ ‘학습자들이 한국의 언어와 역사 교육을 하다’라는 의미가 됩니다. 학습자들은 교육을 받는 입장이므로, 목
적어 ’한국의 언어와 역사‘에 호응하도록 ’배우다‘ 등의 서술어를 추가해야 자연스럽습니다.

95

어법에 맞게 쓰기-문장 접속 관계 주의 하기

♡ 이번 사업의 목적은 지역 경제를 활성화하는 것과 주민들의 삶의 
질을 높이기 위해서이다.

• ⇨ 이번 사업의 목적은 지역 경제의 활성화와 주민들의 삶의 질 향
상에 있다./

• 이번 사업의 목적은 지역 경제를 활성화하는 것과 주민들의 삶의 
질을 높이는 것이다.

※ 접속사 ‘와/과’로 연결되는 두 성분은 문법적 형식이 같아야 합니다. ‘활성화하는 것(명사구)’과 ‘높이기 
위해서(부사구)’의 형식이 서로 다릅니다. 따라서 ‘활성화와 향상(명사)’ 또는 ‘활성화하는 것과 높이는 것(명
사구)’으로 형식을 통일하는 것이 자연스럽습니다.
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어법에 맞게 쓰기-문장 호응

♡사고 피해자 및 유가족의 슬픔을 애도하며, 범정부 차원의 
지원에 발맞춰 적극적으로 세정지원을 실시할 계획입니다.
⇨사고 피해자를 애도하고 유가족의 슬픔을 위로하며, 범정부 
차원의 지원에 발맞춰 적극적으로 세정지원을 실시할 계획입
니다.

※ 서술어 ‘애도하다’는 ‘사람의 죽음을 슬퍼하다’라는 뜻으로 목적어 ‘슬픔’과 호응할 수 없습니다. 
문장의 호응 관계와 의미를 고려하여 ‘사고 피해자를 애도하고’와 ‘슬픔을 위로하며’로 나누어 써
야 합니다.
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감사합니다.
한은주(yuyu3511@naver.com)
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문해교육 포트폴리오 
구성과 실제

12
이미애

YDP성인문해교육센터 센터장

22002266..  77..  2222..
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2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

문해교육 교사 
사명서 작성

13
정선미

상일학교 교장

MEMO

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



초초등등문문해해  교교원원  선선발발  소소감감

문해교육 교원 부름에 응하기 03

초초등등문문해해  교교원원연연수수후후비비전전
초등문해교육 교원 되기

학교형태평생교육시설 상일학교 정선미 교장

우우수수기기관관((교교사사))  사사례례및및
문문해해교교육육교교사사사사명명서서작작성성

““ 이런 선생님 좋아요＂＂

::  초등문해 현장의 소리

SSEECCTTIIOONN  0011

04

강강의의  11    초초등등문문해해교교육육교교원원되되기기

1. 선발 소감 / 교원 연수 후 비전 공유

2. 현장의 소리 들여다보기

3. 훌륭한 교사 기준 설정하기 (K.S.A.)

SECTION 01

1. 초등문해교원으로서 자기정체성 확립

2. 초등문해교육 교사사명서 작성 및 공유

강강의의  22    초초등등문문해해교교원원의의  정정체체성성과과  교교사사  사사명명서서  작작성성

SECTION 02
문해교육 교사론

초등문해교원 걸음 내딛기

CCOONNTTEENNTTSS

02

328 329

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



문해교육 교사
론

07

문해교사로서 나의 역할과 정체성 살펴보기

초등문해교원 역할훌륭한 교사 및 기관 기준 

문해교육 교사
론

05

우수 교사 기준 잡기(K.S.A)

문해교육 교사
론

08

사명서 작성의 4영역

문해교원 사명서 - 4가지 영역

초등문해교원의 자기정체성 확립과 
교사 사명서 작성

SSEECCTTIIOONN  0022

06

330 331

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수



문해교육 교사
론

09

문해교사로서 나의 사명서

초등문해교육  교사 사명서 작성

TTHHAANNKK  YYOOUU

E. sangil1975@hanmail.net

N 학교형태평생교육시설 상 상 상 상  

MEMO

332 333

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수

2026년 서울특별시
초등과정 문해교육 교원 연수




